
VISUELLER LEITFADEN FÜR EINE SICHERE PSA-VERWENDUNG IN 
MEDIZINISCHEN BERUFEN

Laut CDC gelten Arbeiten als hochriskant, die eine mögliche Gefährdung durch einen bestätigten oder angenommenen 
COVID-19-Fall bergen. In diese Kategorie fällt auch zahnmedizinisches Personal, das Aerosole generierende Verfahren 
durchführt (z.B. Induktion von Husten, einige zahnmedizinische Verfahren, Untersuchungen oder invasive Entnahme von 
Abstrichen). Es ist äußerst wichtig, PSA zum Schutz der eigenen Person und anderer Personen vor COVID-19 zu tragen. 

Weitere Informationen über die Verwendung von PSA während der klinischen Versorgung finden Sie unter:  
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/hcp/dental-settings.html.

ALLGEMEINER KONTAKT MIT PATIENTEN AEROSOLE GENERIERENDE VERFAHREN ODER 
HOCHRISIKOBEREICHE

Augenschutz, 
Schutzbrillen basierend 
auf einer Risikoanalyse

Hochwirksame 
Atemschutzmaske der 

Kategorie N95, FFP2 oder 
höher

Einmal-/Mehrfachkittel

Einmalhandschuhe

Langärmelige, 
flüssigkeitsfeste Einmal-/

Mehrfachkittel

Hochwirksame 
Atemschutzmaske der 

Kategorie N95, FFP2 oder 
höher

Augenschutz, 
Augenschirm, Schutzbrille 

oder Visier

Einmalhandschuhe

WICHTIGE TIPPS ZUR STÄNDIGEN ERINNERUNG:
• PSA muss vor dem Betreten des Patientenbereichs ordnungsgemäß getragen 

werden und während der Patientenversorgung sicher sitzen.
• Ziehen Sie die Handschuhmanschetten immer über den Bund des Kittels, bis 

sie die Handgelenke abdecken und eine Exposition einschränken.
• Ist keine Atemschutzmaske verfügbar, verwenden Sie eine Kombination aus 

OP-Maske und Gesichtsvisier.
• Für eine Infektionskontrolle empfohlen werden auch, sofern verfügbar, 

Schutzhauben und Überziehschuhe.
• PSA darf während der Patientenversorgung nicht nachträglich gerichtet 

werden (d.h. erneutes Schließen des Kittels, Korrektur des Sitzes der 
Atemschutz-/Gesichtsmaske).

• Entsorgen Sie die Atemschutzmaske in einem versiegelten Abfallbehälter. 
(Atemschutzmasken/Gesichtsmasken, Augenschutz, Kittel, Handschuhe usw. 
für den einmaligen Gebrauch).

• Reinigen und desinfizieren Sie wiederverwendbaren Augenschutz vor der 
Wiederverwendung  gemäß den Anleitungen des Herstellers.

• Wiederverwendbare Kittel müssen nach jeder Verwendung gewaschen 
werden.

Hinweis: Angesichts der Neuartigkeit dieses Coronavirus gelten die Empfehlungen aus den Quellenangaben ausschließlich als vorübergehende Empfehlungen auf der Grundlage des aktuellen Wissensstandes. Befolgen Sie immer 
die von den örtlichen Gesundheitsbehörden vorgeschriebenen Verwendungs- und Auswahlrichtlinien für persönliche Schutzausrüstung (PSA) zur Bekämpfung der COVID-19-Pandemie.
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Weitere Informationen über die Kontrolle und Prävention von COVID-19-Infektionen: www.Ansell.com/us/en/the-new-coronavirus

ANFORDERUNGEN AN MEDIZINISCHE HANDSCHUHE
• AQL-Wert von 1,5 oder darunter (Ein niedrigerer AQL-Wert minimiert das potenzielle Risiko einer Kontamination aufgrund von Mikrolöchern)
• Konformität mit den Normen ASTM F 1671 und EN ISO 374-5 VIRUS (Barriere gegen eine Virenpenetration)
• Konformität mit der EN 455 (Norm für medizinische Handschuhe)


