
DİŞ HEKİMLERİ İÇİN GÜVENLİ KKD KULLANIMINA DAİR GÖRSEL 
BİR KILAVUZ

CDC'ye göre, bilinen veya şüphelenilen COVID-19 kaynaklarına maruz kalma potansiyeli olan işler, yüksek riskli işlerdir. Bu 
kategorideki çalışanlar arasında aerosol üretilen prosedürler (ör. öksürük indüksiyonu prosedürleri, bazı diş prosedürleri, 
muayeneler veya invazif örnek alma) gerçekleştiren diş hekimleri yer almaktadır. Kendinizi ve başkalarını COVID-19'dan 
korumak için KKD kullanmanız önemlidir. 

Klinik bakım sırasında KKD kullanımı hakkında ek bilgiler şu adreste bulunabilir: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/hcp/dental-settings.html.

HASTALARLA GENEL TEMAS AEROSOL ÜRETİLEN PROSEDÜRLER VEYA YÜKSEK RİSKLİ ALANLAR

Risk değerlendirmesine 
bağlı olarak göz koruması, 

gözlük

N95, FFP2 veya daha üst 
seviye solunum maskesi

Tek kullanımlık/yeniden 
kullanılabilir kumaş 

önlükler

Tek kullanımlık 
eldivenler

Uzun kollu, sıvıya 
dayanıklı tek kullanımlık/
tekrar kullanılabilir kumaş 

önlükler

N95, FFP2 veya daha üst 
seviye solunum maskesi

Göz koruması, göz 
siperliği, gözlük veya vizör

Tek kullanımlık 
eldivenler

UNUTULMAMASI GEREKEN ÖNEMLİ İPUÇLARI:
•	 KKD hasta alanına girmeden önce doğru şekilde giyilmeli ve bakım 

süresince yerinde kalmalıdır.
•	 Bileği tam olarak kapatmak ve maruziyeti sınırlandırmak için eldiven 

manşetini daima giysi manşetinin üzerine çekin.
•	 Bir solunum maskesi yoksa, cerrahi maske ve tam yüz siperliği 

kombinasyonu kullanın.
•	 Enfeksiyon kontrol önerileri arasında mümkün olduğunda saç 

bonelerinin veya ayakkabı galoşlarının kullanımı da bulunmaktadır.
•	 KKD hasta bakımı sırasında ayarlanmamalıdır (ör. önlüğün tekrar 

sıkılaştırılması, maskenin ayarlanması, vs.).
•	 Tek kullanımlık tüm KKD'leri çıkarın ve sızdırmaz bir çöp kutusuna atın. 

(Tek kullanımlık solunum maskeleri/maskeler, göz koruması, önlük, 
eldiven vs.).

•	 Yeniden kullanılabilir göz koruma gereçlerini, yeniden kullanmadan 
önce üreticinin talimatlarına göre temizleyin ve dezenfekte edin.

•	 Yeniden kullanılabilir kumaş önlükler her kullanımdan sonra 
yıkanmalıdır.

Lütfen Dikkat Ediniz: Bu koronavirüs çok yeni olduğundan, kaynak referanslardan gelen öneriler geçici ve tavsiye niteliğindedir ve durum hakkındaki mevcut bilgilere dayanmaktadır. COVID-19 pandemisiyle mücadelede KKD 
kullanımı ve seçilmesine yönelik rehberlik ile ilgili olarak yerel halk sağlığı makamlarının düzenlemelerine daima uyunuz.
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COVID-19'un enfeksiyonunun önlenmesi ve kontrolü hakkında daha fazla bilgi için lütfen şu adresi ziyaret ediniz: www.Ansell.com/us/en/the-new-coronavirus

TIBBİ ELDİVENLER AŞAĞIDAKİ NİTELİKLERİ TAŞIMALIDIR
•	 Standart AQL değeri 1,5 veya daha az olmalıdır (Düşük AQL iğne deliği kusurlarına bağlı potansiyel kontaminasyon riskini en aza indirir)

•	 ASTM F1671 ve EN ISO 374-5 VIRUS standartlarına uygun olmalıdır (Viral penetrasyona karşı bariyer)
•	 EN 455'e uygun olmalıdır (Tıbbi muayene eldivenleriyle ilgili standart)


