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COVID-19 HASTASI BiRiNE BAKARKEN EViNiZiN DEZENFEKTE
EDILMESI

Hastalik Kontrol Merkezleri, COVID-19 ile hastalanan ¢ogu insanin hastaligi hafif atlatacagini ve evde iyilesmesi
gerektigini bildirmektedir.* Evde bakim, COVID-19’un yayilmasini durdurmaya ve ciddi sekilde hastalanma riski altindaki
insanlari korumaya yardimci olabilir. COVID-19’lu birine bakim veren birinin yapmasi gereken en 6nemli sey, ellerini

en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikamasidir. Bunun 6tesinde, hasta olan birine bakarken evinizi temiz tutmanin
bazi yollan asagida dikkatinize sunulmustur.

Ve I Sik Dokunulan Yiizeyleri Dezenfekte Edin Yumusak Yiizeylerin Temizlenmesi
(U Hali, kilim ve oértiler gibi yumusak ytzeyleri

COVID-19'un ylzeylerde yasadigi
‘ E bilinmektedir, bu nedenle en sik dokunulan temizlemenin en iyi yolu; geleneksel sabun
yuzeylerin dizenli olarak dezenfekte edilmesi ve su, yumusak ylizey ev temizlik maddeleri
- gerekir. Bazi yaygin ylzeyler sunlardir: kullanmak veya bunlari makinede yikamaktir.
Makinede yikama sirasinda mimkdin olan
en yuksek 1s1 ayarini kullanin ve virGsa

@- Kapi kollari Lamba oldurduginden emin olmak icin tamamen
anahtarlar kurutun
.
Masalar Tezgahlar ‘o Camagirlar Nasil Yikanmali
COVID-19 bulasmis bulunan biri icin camasir
—= Cekmeceler & Kulplar | @ yikarken, tek kullanimlik eldivenler giyin ve
—— .. daha fazla kontaminasyonu 6nlemek icin
— = gcamasirlari ¢irpmayin. En sicak ayari kullanin,
Calisma Telefonlar tamamen kurutun ve ardindan bitin camasir
Masalari : sepetlerini temizleyin ve dezenfekte edin. isiniz
bittiginde ellerinizi yikayin.
saaaza) Klavyeler % Tuvaletler

Bulasiklar Nasil Yikanmali
Musluklar Lavabolar C Ha§t§ bir kisinin kendi bagina yemek yemesi
?@ en iyi uygulamadir. Ardindan, tek kullanimlik
o= eldivenler takarak bulasiklari sabun ve sicak

suda veya bulasik makinesinde yikayin. Daha

Sert Yiizeylerin Dezenfekte Edilmesi sonra ellerinizi yikadiginizdan emin olun.

% Uygunsa seyreltilmis ev tipi camasir suyu .

cozeltileri, en az %70 alkol iceren alkollii =, GoplerNasilAtilmali )
cozeltiler ve diger ev temizlik drtnleri ve Hasta kiginin kendine ait bir torbali ¢op kutusu

~  dezenfektanlari kullanin.** Tek kullanimlik | | l oldugundan emin olun. Cop torbasini cikarmak
eldivenler giymek ve temizlik sirasinda -=-  ve atmak icin tek kullanimlik eldivenler
uygun havalandirmayi saglamak gibi tiriin kullanin. Daha sonra ellerinizi yikamayi
etiketlerinde listelenen énlemleri aldiginizdan unutmayin.
emin olun.

*Not: Burada saglanan bilgiler, Hastalik Kontrol Merkezlerinin (CDC) gtincel rehberlige dayanmaktadir. Ansell, virtis hakkinda daha fazla bilgiler elde edildikge, kullanicilarin en
son bilgileri edinmek i¢cin CDC, devlet veya yerel saglik birimleri veya WHO gibi saygin kaynaklara basvurmalarint tesvik etmektedir. CDC, yasli yetiskinlerin ve akciger hastaligt,
kalp hastaligt veya diyabet gibi altta yatan ciddi tibbi rahatsizliklart olan herhangi bir yastaki kisilerin, COVID-19 hastaligina baglt daha ciddi komplikasyonlar gelistirme riski-
nin daha ytiksek oldugunu ve semptomlar baslar baslamaz bakim almalart gerektigini belirtmektedir.

**COVID-19'u 6nlemek igin temizlik yaparken ABD Cevre Koruma Dairesi (US Environmental Protection Agency) tarafindan ABD’de kullanimi onaylanan temizlik trtinlerinin
tam listesi icin https.//www.epa.gov/pesticide-registration/list-n-disinfectants-use-against-sars-cov-2 adresini ziyaret ediniz.

Kaynak: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prepare/disinfecting-your-home.html

www.ansell.com

Ansell, ® ve ™ Ansell Limited veya bagli ortakliklarindan birine ait ticari markalardir. 31 Mart 2020 tarihinde yayinlanmistir
© 2020 Ansell Limited. Tam Haklari Saklidir.



