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COVID-19: CISTENI OSOIBNI'CI-! og:HRANNYCH PROSTREDKU
(OOP) PRO OPAKOVANE POUZITI

Jelikoz poptavka po OOP v dusledku pandemie COVID-19 stale roste, spolecnost Ansell uznava, ze je dulezité zvazit docasna nebo
alternativni feseni ke zmirnéni dalsiho nedostatku klicovych zasob a podpofit globalni Usili o omezeni siteni viru.

Mnoho polozek v rdmci OOP specifikovanych globalnimi agenturami jako vhodné pro ochranu pted viry, jako je COVID-19, je
urceno pro jedno pouziti nebo omezené pouZziti; a ze své podstaty nejsou uréeny k opétovnému pouziti. V posledni dobé se zvazuje
alternativni strategie, podle niz lze OOP ur¢ené na ochranu proti COVID-19 ¢istit a opétovné pouzit. Jakykoli alternativni ptistup by

mél byt zalozen na védeckych dikazech a ptipadné regulacnich pokynech, aby se predeslo falesnému pocitu bezpecnosti v diisledku
neuc¢inného OOP.

Opakované pouzitelné OOP vs jednorazové OOP - definice

Opakované pouzitelny* Omezené ¢i jednorazové pouziti

OOP, ktery je vyroben z materialti umoznujicich jeho ¢isténi po OOP pro omezenou dobu pouzivani. Pouziva se, dokud neni
opakovaném vystaveni nebezpeci, takze je vhodny pro dalsi nutné hygienické ¢isténi nebo dokud nedojde ke kontaminaci
pouziti. a je nutna jeho likvidace.

*na zaklade dokumentu CENISO/TR 11610 - slovnik ochrannych odévi

Pamatujte: Pfed pouzZitim vzdy zkontrolujte OOP, zda nebyl poskozen, zejména po provedeni jakéhokoli ¢isténi.
Po odstranéni OOP, véetné ochrannych rukavic, si vzdy umyjte ruce.

Na zakladé soucasnych dikaz(l a po konzultaci s mezindrodnimi experty WHO uvadi, aby nasledujici do¢asna opatfeni byla
v krizovych situacich posuzovana nezavisle nebo v ramci situace, a pouzita pouze v ptipadech, kdy maze dojit k vdznému
nedostatku OOP nebo v oblastech, kde OOP nemusi byt k dispozici:

0 Prodlouzena doba pouzivani OOP e Osetieni?, s naslednym opétovnym e S ohledem na alternativni
pouzitim (po vycisténi nebo polozky ve srovnani s normami
dekontaminaci/sterilizaci) OOP doporu¢enymi WHO

Jak cisté je ,cisté" a jaké metody cisténi jsou k dispozici?
Pokud uvazujete o alternativnim pfistupu k tomu, co je uvedeno v navodu k pouziti OOP, na zakladé pokynd WHO, je treba

zvazit riizné faktory. Nas tym odbornikd pripravil nasledujici rady pro ty, ktefi zvazuji, jak by mohli vycistit nebo ,o¢istit” svij
OOP pro opétovné pouziti, pricemz zohlediiuji potencidlni dopady na jeho ochranny a fyzicky vykon.

POZNAMKY:

1. POZOR: WHO zdlrazriuje, Ze témto docasnym opatfenim by se mélo co nejvice vyhybat v pfipadé péce o téZce nemocné pacienty nebo pacienty v kritickém stavu s COVID-19
a v pripadé pacientt s infek¢nim onemocnénim zplsobenym multirezistentnimi nebo jinymi organismy pfendsenymi kontaktem (napt. Klebsiella pneumoniae) nebo kapénkami
(napf. ch¥ipkovy virus).

2. Pro zobrazeni seznamu doporuceni alternativnich produktti k produktiim pro jednordzové pouziti spole¢nosti Ansell kliknéte zde
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Existuje nékolik zplsobd, jak lze provést cisténi, z nichz kazdy vyzaduje samostatné metody, ma rtizné faktory ke zvazeni a stupné Gcinnosti.
Nize jsou uvedeny 4 typy v poradi dle G¢innosti:

G Sterilizace @~ —— Q Dezinfekce ——  (E) Sanitace —_ N e Cisténi

Metoda cisténi | Definice Centra pro Vyzaduje Souvisejici rizika

kontrolu a prevenci
nemoci (CDC)

Sterilizace Napor gama Ozarovaci Podle definice CDC redukce 6 log » OOP vyrobené z materialt
zareni nebo komora / mikrobialni nekompatibilnich se zatenim gama /
steriliza¢niho plynu  pfistup ke kontaminace na OOP - plynem ETO ztrati mechanické
ETO za ticelem steriliza¢nimu redukce az 0 99,9 % a chemické vlastnosti
zabiti organicke plynu ETO « Opakovan4 sterilizace neni
hmOty.S,teF,)emm schidnou metodou cisténi, protoze
bakterlalnvl DNA nemu0ze byt zajisténa zaruka
se znemoznenim sterility, a vicendsobné vystaveni
mnoZeni bakterii. zé&feni gama nebo plynu ETO maze

produkt znicit.
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@ Dezinfekce

DEZINFEKCE

S

- 4

Metoda cisténi | Definice Centra pro Vyzaduje Souvisejici rizika

kontrolu a prevenci
nemoci (CDC)

Dezinfekce Dezinfekce zabiji Vyzaduje Krok 1: Sejméte OOP pomoci Snizeni « V dasledku silnéjsich
bakterie na povrsich  dezinfek¢ni spravného postupu. mikrobialni aktivnich latek maze dojit
nebo objektech. prostiedek* kontaminace k degradaci nebo
Pti dezinfekci jsou obsahujici Krok 2: Dezinfekéni prostredek az099,9 % viditelnym zménam OOP.
pouzity chemikalie chemické naneste dikladné z povrchu OOP. A b S

N - , . . PR " * Rychlé suseni, jako je suseni
k ni¢eni bakterii Latky, jako je rozprasovacem na pfedni iy hys :

- . . ., . v susi¢ce, mize ohrozit

na povrsich nebo chlornan sodny i zadni stranu OOP a kazdou , .

. . Y L ochranné vlastnosti OOP.
objektech. Tento nebo peroxid stranu nechte plsobit alespon
proces nemusi vodiku. 10 sekund. * Ujistéte se, ze pracujete
nutné Cistit ve vétranych prostorach
znecisténé povrchy, Krok 3: Pred opétovnym pouzitim OOP daleko od plamene nebo
ale usmrcenim ponechte nejméné 30 minut na jisker, protoZze slozky jsou
choroboplodnych dobfe vétraném misté. hotlavé.
zéarodkd na povrchu
po vycisténi mize V ptipadé prosttedku pro ochranu téla
dale snizit riziko ponechte zip zcela rozepnuty.

sSiteni infekce.

* Pro zobrazeni seznamu dezinfeké¢nich prostfedkt schvalenych EPA kliknéte zde
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€ Sanitace

> 70 % OBSAHU
ALKOHOLU

Metoda cisténi

Definice Centra pro

kontrolu a prevenci
nemoci (CDC)

Vyzaduje

Souvisejici rizika

Sanitace Sanitace 70-75% Krok 1: Sejméte OOP pomoci Snizeni « Nepouzivejte
snizuje pocet (minimalné) spravného postupu. mikrobialni isopropylalkohol
choroboplodnych isopropylalkohol* kontaminace o koncentraci 90 % a vyssi,
zarodku na povrsich Krok 2: 70-75% isopropylalkohol az099,9 % protoze se pfi cisténi prilis
nebo objektech na naneste dukladné z povrchu OOP. rychle odparuje.

bezpecnou uroven,
jak stanovuji normy
nebo pozadavky
vefejného zdravi. Pri
tomto postupu jsou
cistény povrchy nebo
predméty tak, aby se
snizilo riziko Siteni
infekce.

rozprasovacem na pfedni

i zadni stranu OOP a kazdou
stranu nechte plsobit
alespon 30 sekund.

Krok 3: Pred opétovnym pouzitim
OOP ponechte nejméné
10 minut na dobfe vétraném
miste.

V pripadé prostfedku pro ochranu téla
ponechte zip zcela rozepnuty.

* Spolecnost Ansell doporucuje pouzivat ethanol nebo isopropanol, ale nikoli methanol.

« Ujistéte se, Ze pracujete
ve vétranych prostorach
daleko od plamene nebo
jisker, protoze slozky jsou
hotlavé.

« Rychlé suseni, jako je
suseni v susi¢ce, mize
ohrozit ochranné vlastnosti
OOP.
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Metoda Definice Centra pro Vyzaduje Souvisejici rizika
cisténi kontrolu a prevenci
nemoci (CDC)
Cisténi* Cisténi odstrariuje Tepld Krok 1: Sejméte OOP Cisti pouze « Radné vyprani celého povrchu odévu miize
bakterie, Spinu mydlova pomoci spravného povrchové byt naroc¢né.
a neus}oty zvp?vrchu GEE) postupu. neustqty: « Pouziti horké vody (> 60 °C) muze zplsobit
nebo pfedmétd. Bakterie jsou A Aot R
vex o N - N X fyzické namahéni OOP a ovlivnit jeho
Proces ¢isténi probiha Step 2: Na OOP aplikujte presunovany wkon
s pouzitim mydla teplou vodu. z povrchu OOP ykon.
(nebo saponatu) nebo kolem ngj.  * P¥ili§ drsné mechanické ¢isténi maze
a vody. Choroboplodné Step 3: OOP zlehka ohrozit fyzikalni vlastnosti OOP.
zéarodky jsou mechanicky ocistéte.
z povrchu odstranovany
mechanicky.
* Nékteré polozky OOP, napf. rukavice pro mechanickou ochranu, lze prat. Prectéte si pokyny k prani uvedené na obalu produktu.
Kontrola pied opétovnym pouzitim: prostfedek nepouzivejte a zlikvidujte jej « Zamérte se tyto vizualni vady:
v souladu s mistnimi smérnicemi. a. Diry, zatrzeni, protrZeni, prodfend ¢i

Pted pouzitim je nutné dukladné zkontrolovat,
zda se OOP nachazi v dobrém stavu bez Vizualni kontrola
znamek degradace, roztrzeni nebo opotfebeni,
které by mohlo ovlivnit jeho vykon. Opétovné
pouziti jakéhokoli prostfedku bez dokonceni
procesu cisténi je povazovano za nepfimérené

a nebezpecné. Pokud pozorujete jakékoli
zbarveni nebo jiné vizualné zjevné vady na OOP,

poskozena vldkna
b. Zména barvy vnitini nebo vnéjsi vrstvy
Je-li zjisténa jakakoli vada ¢i poskozeni, prostredek c. Dalsi znamky opotrebeni
musi byt vyfazen. Pfi likvidaci potencialné d. Zména tvaru a padnuti produktu
kontaminovaného OOP budte opatrni a postupujte
v souladu s mistnimi smérnicemi.

Je k dispozici podrobnéjsi privodce o kontroldch OOP spolec¢nosti Ansell. Pro vice informaci kontaktujte zakaznicky servis nebo navstivte www.ansell.com.

Odmitnuti odpovédnosti:

1. Tento dokument je k dispozici za ticelem popisu riuznych metod c¢isténi a jejich limitii. Spolecnost Ansell nemuize zarucit, ze polozky OOP budou po jakémkoli procesu ¢isténi zbaveny kontaminace COVID-19 (nebo jiné virové kontaminace).
2. Zaméstnavatelé musi zajistit, aby byli pracovnici vy3koleni o nebezpecich ¢isticich chemikalii pouzivanych na pracovisti a o spravné likvidaci regulovaného odpadu a OOP. ProtoZe spole¢nost Ansell nekontroluje prostiedi, ve kterém je OOP
uskladnén nebo pouzivan, je rozhodnuti o opétovném pouziti produktit Ansell, at uz samostatné nebo v kombinaci s dal3im OOP pro ur¢itou aplikaci, kone¢nou odpovédnosti uzivatele.

Ansell, ®a ™ jsou obchodni znamky spole¢nosti Ansell Limited nebo jejich pridruzenych spole¢nosti. © 2020 Viechna prava vyhrazena.



