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COVID-19: CZYSZCZENIE SRODKOW OCHRONY
INDYWIDUALNE)J (SOI) W CELU PONOWNEGO UZYCIA

W zwiazku z ciagtym wzrostem zapotrzebowania na $OI w wyniku pandemii COVID-19, firma Ansell przyznaje, ze nalezy rozwazy¢

rozwiazania tymczasowe i alternatywne w celu ztagodzenia niedoboréw krytycznych zasobéw oraz wspierania globalnych staran na rzecz
redukcji rozprzestrzeniania sie wirusa.

Wiele elementéw SOl okre$lonych przez agencje globalne jako odpowiednie do ochrony przed wirusami, takimi jak COVID-19,

jest zdefiniowanych jako produkty jednorazowego lub ograniczonego uzytku, w zwigzku z czym nie sg one przeznaczone do
czyszczenia i wielokrotnego uzytku. W ostatnim czasie rozwazane sa strategie alternatywne, obejmujace czyszczenie i wielokrotne
uzytkowanie SOI chroniacych przed COVID-19. Wszelkie podejicia alternatywne powinny opiera¢ sie na dowodach naukowych oraz,

w odpowiednich przypadkach, przepisach prawa, co ma na celu unikniecie fatszywego poczucia bezpieczenstwa spowodowanego
nieskutecznymi SOI.

Definicja $OI wielokrotnego uzytku w poréwnaniu z SOl ograniczonego uzytku i jednorazowymi

Wielokrotnego uzytku* Ograniczonego uzytku lub jednorazowe

$0I wykonane z materiatéw, ktére umozliwiaja czyszczenie po S0l o ograniczonym czasie uzytkowania. Przeznaczone
wielokrotnym kontakcie z zagrozeniami, dzieki czemu moga by¢ do uzytkowania do momentu, kiedy konieczne staje sie
nadal stosowane. wyczyszczenie ze wzgledow higienicznych, lub tez nastapito
zanieczyszczenie substancja niebezpieczna i wymagana jest
utylizacja.

*na podstawie glosariusza dla odziezy ochronnej CENISO/TR 11610

Pamietaj: nalezy zawsze sprawdzi¢ $OI pod katem defektéw przed rozpoczeciem uzytkowania, zwtaszcza po
czyszczeniu. Po zdjeciu $OI, w tym rekawic ochronnych, nalezy zawsze umy¢ rece.

Na podstawie aktualnych dowoddéw, w porozumieniu z miedzynarodowymi ekspertami, organizacja WHO dopuscita
stosowanie nastepujacych tymczasowych srodkéw ostatecznych® w sytuacjach kryzysowych, niezaleznie lub w potaczeniu,
jedynie w okolicznoéciach powaznego niedoboru SOI lub obszarach, w ktérych SOl nie sa dostepne:

e Przedtuzony okres uzytkowania SOl e Przetworzenie?, po ktérym nastepuje 9 Omowienie rozwiazan

ponowne wykorzystanie (po alternatywnych w poréwnaniu
wyczyszczeniu lub zdezynfekowaniu/ z normami zalecanymi przez WHO
sterylizacji) SOl

Jak czyste jest ,czyste” i jakie metody sq dostepne?

W przypadku rozwazania podejécia dostosowanego do okreslonego w instrukcji uzytkowania SOI, zgodnie z wytycznymi
WHO, konieczne jest rozwazenie réznych czynnikdw. Nasz zespot ekspertéw przygotowat nastepujace porady dla oséb,

ktore zastanawiaja sie nad metodami czyszczenia $0I w celu ponownego uzytku, uwzgledniajace potencjalny wptyw na
cechy ochronne i fizyczne SOI.

UWAGI:
1. UWAGA: WHO podkresla, ze tych rozwigzari tymczasowych nalezy unika¢ w maksymalnym stopniu podczas opieki nad powaznie i krytycznie chorymi pacjentami z COVID-19

oraz w przypadku pacjentéw ze znanymi zakazeniami wspétistniejqgcymi organizmami odpornymi na rézne leki lub przenoszonymi drogq kontaktowq, (np. pateczka zapalenia
ptuc) lub kropelkowq, (np. wirus grypy).

2. Aby wyswietlic liste zaleceri firmy Ansell dotyczqcych produktéw alternatywnych dla jednorazowych, kliknij tutaj
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Istnieje kilka sposobdw przeprowadzenia czyszczenia, z ktérych kazdy wymaga osobnych metod i wiaze sie z réznymi kwestiami do
rozwazenia i stopniem efektywnosci. Ponizej zamieszczono cztery rodzaje w kolejnosci efektywnosci:

@ sterylizaca ——— @) Dezynfekca —— (E) Odkazanie ——> (@) Czyszczenie

Metoda Definicja CDC Wymaga Powiazane ryzyko
czyszczenia

Sterylizacja Bombardowanie Komora Zgodnie z definicja  Redukcja 6-log - 501 wykonane z materiatow
promieniowaniem napromieniowujaca CDC zanieczyszczenia niezgodnych z promieniowaniem
gamma lub / dostep do gazu mikrobiologicznego gamma / EtO utraca swoje
zastosowaniu gazu  EtO S0l — redukcja nawet wtasciwosci mechaniczne
EtO w celu zabicia 099,9% i chemiczne
materii organicznej « Powtarzana sterylizacja nie
przez rozbicie jest odpowiednia metoda
DNA bakterii, co czyszczenia, poniewaz nie mozna
powstrzymuje zagwarantowac sterylnosci,
replikacje bakterii a wielokrotny kontakt

z promieniowaniem gamma lub
gazem EtO spowoduje zniszczenie
produktu
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@ Dezynfekcja

Metoda
czyszczenia

Dezynfekcja

Definicja CDC

Dezynfekcja
zabija zarazki na
powierzchniach
lub obiektach.
Dezynfekcja dziata
przez zastosowanie
chemikaliéw do
zabicia zarazkéw
na powierzchniach
lub obiektach. Ten
proces niekonieczne
czysci zabrudzone
powierzchnie,

ale przez zabicie
zarazkéw na
powierzchni po
wyczyszczeniu
moze dodatkowo
obnizy¢ ryzyko
rozprzestrzenienia
zakazenia

Wymaga

Wymaga srodka
dezynfekujacego*
zawierajacego
substancje
chemiczne takie
jak podchloryn
sodowy lub
nadtlenek wodoru
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Krok 1: Zdja¢ $OI przy uzyciu

odpowiedniej procedury
zdejmowania

Redukcja
zanieczyszczenia
mikrobiologicznego
na powierzchni SOI
nawet 0 99,9%

Krok 2: Natozy¢ doktadnie srodek
dezynfekujacy na obie strony
SOl przy uzyciu butelki
z atomizerem i odczekac
co najmniej 10 sekund dla
kazdej strony
Krok 3: Poczekac co najmniej
30 minut na wyschniecie
w miejscu o dobrym obiegu
powietrza przed ponownym
zastosowaniem S0

W przypadku odziezy ochronnej
pamietac o catkowitym otwarciu
zamkéw

* Aby wyswietli¢ liste srodkéw dezynfekujacych zatwierdzonych przez agencje EPA, kliknij tutaj

SRODEK
DEZYNFEKUJACY

Powiazane ryzyko

W zwigzku

z zastosowaniem
silniejszych $rodkow
moze nastapic
pogorszenie stanu lub
widoczne zmiany SOI

Szybkie suszenie,

na przyktad

w suszarce bebnowej,
moze zaszkodzic¢
wtasciwoséciom
ochronnym $0I
Upewnic sig, ze
suszenie nastepuje

w wentylowanym
obszarze, z dala od
zrédet ognia i iskier,
poniewaz uzywane
czynniki sa tatwopalne
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© Odkazanie

Metoda
czyszczenia

Definicja CDC

Odkazanie
zmniejsza liczbe
zarazkéw na
powierzchniach
lub obiektach do
bezpiecznego
poziomu
okreslonego przez
normy i wymogi
dotyczace zdrowia
publicznego.
Proces ten dziata
przez czyszczenie
powierzchni lub
obiektéw w celu
obnizenia ryzyka
rozprzestrzenienia
skazenia

Odkazanie

Wymaga

70-75%
(minimum)
alkohol
izopropylowy

*

* Firma Ansell zaleca stosowanie etanolu lub izopropanolu, ale nie metanolu

Krok 1: Zdjac¢ SOI przy uzyciu
odpowiedniej procedury
zdejmowania

Krok 2: Natozy¢ doktadnie 70-75%
alkohol izopropylowy na obie
strony SOI przy uzyciu butelki
z atomizerem i odczekac co
najmniej 30 sekund dla kazdej
strony

Krok 3: Poczekac co najmniej 10
minut na wyschniecie w przed
ponownym zastosowaniem SOI
W przypadku odziezy ochronnej
pamietac o catkowitym
otwarciu zamkoéw

ALKOHOL
>70%

Efektywnos¢

Redukcja .
zanieczyszczenia
mikrobiologicznego

na powierzchni $OI
nawet 0 99,9%

Powiazane ryzyko

Nie uzywac alkoholu
izopropylowego

o stezeniu
przekraczajacym 90%,
poniewaz paruje on zbyt
szybko, uniemozliwiajac
czyszczenie

Upewnic sig, ze
suszenie nastepuje

w wentylowanym
obszarze, z dala od
zrodet ognia i iskier,
poniewaz alkohol jest
tatwopalny

Szybkie suszenie,

na przyktad

w suszarce bebnowej,
moze zaszkodzi¢
wtasciwosciom
ochronnym SOI
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@O Czyszczenie

Metoda Definicja CDC Wymaga Powiazane ryzyko
czyszczenia

Czyszczenie* Czyszczenie usuwa Ciepta woda Krok 1: Zdja¢ SOI Usuwa tylko « Zapewnienie odpowiednie]j czystosci
zarazki, brud z mydtem przy uzyciu zabrudzenia wszystkich powierzchni odziezy moze by¢
i zanieczyszczenia odpowiedniej powierzchni trudne
Zé).O\I’(Vi?rZChm i . prO(.:edury . | prze;(]psi - Zastosowanie goracej wody (> 60°C)
obie téw. Czyszczenie zdejmowania zarazkiz lul? po moze spowodowac obciazenie fizyczne
dziata przez ] powierzchni SOI. $01 i wptynaé na ich wydajnosc
zastosowanie mydta Krok 2: Wtozy¢ SOI do
(lub detergentu) i wody cieptej wody * Zbyt mocne pocieranie wptyna¢
w celu fizycznego Krok 3: Delikatnie negatywnie na wtasciwosci fizyczne SOI
usuniecia zarazkéw pocierac

z powierzchni

* Niektére typy $OI, takie jak rekawice do ochrony mechanicznej, mozna prac. Patrz instrukcje prania na opakowaniu

Kontrola przed ponownym uzyciem: przebarwien lub innych widocznych defektow SOl «Niektére widoczne defekty, na ktére nalezy
d l dric doklad nie nalezy uzywac SOl ponownie, a zutylizowac je zwréci¢ uwage, to:

Przed uzyciem nalezy przeprowadzi¢ doktadna, zgodnie z lokalnymi przepisami. . - .

kontrole $OI i upewnic sie, ze sa w dobrym @ g;‘:;?zrép rizi‘i%céaég :ﬁiﬁflxﬁfnfz

stanie, bez uszkodzen, rozdar¢ i dladéw zuzycia, Kontrola wzrokowa - :

ktére moga wplywaé na ich wydajnosé. Ponowne b. Przebarwienie warstwy wewnetrznej lub

wykorzystanie dowolnego przedmiotu bez W przypadku wykrycia dowolnego defektu lub zewnetrznej )
przeprowadzenia procesu czyszczenia jest awarii nalezy wycofac S0l z uzytkowania. Zawsze ¢. Inne oznaki zuzycia i uszkodzenia
utylizowa¢ potencjalnie zanieczyszczone SOl w d. Zmiana ksztattu i dopasowania produktu

uznawane za dziatanie nieodpowiednie i

niebezpieczne. W przypadku dostrzezenia sposéb ostrozny i zgodny z lokalnymi wytycznymi.

Dostepny jest bardziej szczegétowy przewodnik na temat inspekcji $OI firmy Ansell. Aby uzyska¢ wiecej informaciji, nalezy skontaktowac sie z
dziatem obstugi klienta lub odwiedzi¢ witryne www.ansell.com.

Wytaczenie odpowiedzialnosci:

1. Celem niniej: dok 1tu jest objasnienie réznych metod czyszczenia oraz ich ograniczeri. Firma Ansell nie moze zagwarantowac, ze SOI bedq wolne od Covid-19 (i innych zanieczyszczeri wirusowych) po zakoriczeniu dowolnego
procesu czyszczenia.

2. Pracodawcy muszq zapewni¢ przeszkolenie pracownikéw w zakresie czyszczqcych $rodkéw chemicznych stosowanych w miejscu pracy, jak réwniez odpowiedniej utylizacji odpadéw i $OI podlegajacych regulacjom. Firma Ansell nie
kontroluje $rodowiska przechowywania i uzytkowania $OI, w zwiqzku z czym za decyzje na temat ponownego wykorzystania produktéw firmy Ansell, samodzielnie i w potgczeniu z innymi SOI, ostateczng odpowiedzialnos¢ ponosi uzytkownik.

Ansell, ®i ™ sg znakami towarowymi spétki Ansell Limited lub jednego z jej podmiotéw powiazanych. © 2020 Wszelkie prawa zastrzezone.



