
USO Y RETIRADA CORRECTOS DE LOS GUANTES DE 
PROTECCIÓN QUÍMICA

Para ponérselos

Para quitárselos

Antes de ponerse los guantes de protección
•	 Siga	siempre	las	instrucciones	de	uso	del	

fabricante
•	 Use	un	guante	interno	si	fuera	necesario
•	 Revise	los	guantes	en	busca	de	defectos	e	

imperfecciones

•	 Retire	el	aro	de	ajuste	del	guante/
cinta	adhesiva	con	cuidado

•	 Tire	de	los	dedos	de	uno	de	los	
guantes

•	 Junte	las	puntas	de	los	otros	dedos
•	 Saque	parcialmente	la	mano	del	

guante

•	 Con	el	puño	del	guante	
parcialmente	quitado,	sujete	el	
otro	puño	y	tire	hacia	abajo	hasta	
que	el	segundo	guante	esté	al	
revés	y	sobre	la	parte	externa	del	
primer	guante

•	 Elimine	con	cuidado	los	guantes	
en	un	contenedor	de	residuos	
apropiado	y	evite	cualquier	
contacto	entre	la	piel	y	el	guante	
exterior

Sellado de los guantes
•	 Coloque	la	manga	exterior	en	su	posición	original
•	 Se	debe	usar	un	aro	para	ajustar	guantes	

AlphaTec®	para	crear	un	sellado	hermético	a	
prueba	de	líquidos

•	 Como	alternativa	se	debe	sellar	la	manga	
exterior	con	cinta	aislante
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Lávese y seque las manos
•	 Lávese	las	manos	y	séquelas	bien	antes	de	

ponerse	los	guantes

Lavado de los guantes 
•	 Lave	los	guantes	antes	de	quitárselos	para	

reducir	el	riesgo	de	contaminación	cutánea	
•	 Si	no	fuera	posible,	tenga	mucho	cuidado	

cuando	se	los	quite	para	evitar	el	riesgo	de	
salpicaduras	químicas

Para ponerse los guantes
•	 Doble	hacia	fuera	la	manga	externa	elástica
•	 Póngase	los	guantes	por	separado	y	asegúrese	

de	que	se	ajusten	bien.
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Cuidado de las manos
•	 Una	vez	eliminados	los	

guantes,	lávese	y	seque	
las	manos	a	fondo

•	 Se	recomienda	el	uso	
de	una	crema	de	manos	
después	de	retirar	los	
guantes

•	 Los	guantes	de	protección	química	le	protegerán	únicamente	si:
	- Han	sido	seleccionados	correctamente
	- Se	ajustan	correctamente
	- Se	usan	para	el	entorno	adecuado
	- NO	presentan	desgarros,	cortes,	pinchazos	o	cualquier	otro	daño

•	 Busque	ayuda	profesional	del	fabricante	o	el	distribuidor
•	 Tenga	en	cuenta	los	requisitos	ergonómicos	del	usuario	de	los	

guantes
•	 Elimine	adecuadamente	los	guantes	de	protección	química	

contaminados

La mejor estrategia: trabajar con guantes de protección química
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