
PURTAREA ȘI SCOATEREA CORECTĂ 
A MĂNUȘILOR DE PROTECȚIE CHIMICĂ

Punerea

Scoaterea

Înainte de a vă pune mănușile de protecție
•	 Respectați	întotdeauna	instrucţiunile	pentru	

utilizare	ale	fabricantului
•	 Purtați	o	mănușă	interioară,	dacă	este	necesar
•	 Inspectați	mănușile	pentru	defecte	și	

imperfecțiuni	

•	 Îndepărtați	cu	atenție	Conectorul	
de	mănuși/banda

•	 Trageți	vârfurile	degetelor	uneia	
dintre	mănuși

•	 Mototoliți	vârfurile	degetelor	
eliberate	într-un	ghem

•	 Scoateți	parțial	mâna	din	mănușă

•	 Folosind	manșeta	mănușii	scoase	
parțial,	prindeți	cealaltă	manșetă	și	
trageți-o	în	jos,	până	când	cea	de-a	
doua	mănușă	este	întoarsă	pe	dos	
și	trasă	peste	prima	mănușă

•	 Debarasați-vă	cu	atenție	de	mănuși	
într-o	unitate	adecvată	pentru	
deșeuri	și	asigurați-vă	că	pielea	
nu	a	intrat	în	contact	cu	mănușa	
exterioară

Etanșarea mănușilor
•	 Readuceți	mâneca	exterioară	în	poziția	inițială
•	 Pentru	a	asigura	o	etanșare	strânsă	față	de	lichide,	

trebuie	folosit	un	Conector	de	mănuși	AlphaTec®

•	 Ca	alternativă,	mâneca	exterioară	trebuie	lipită	cu	o	
bandă	impermeabilă
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Spălați și uscați mâinile
•	 Spălați-vă	și	asigurați-vă	că	mâinile	vă	sunt	

complet	uscate	înainte	de	a	pune	mănușile

Spălarea mănușilor
•	 Spălați	mănușile	înainte	de	a	le	pune	pentru	a	

reduce	riscul	de	contaminare	a	pielii	
•	 Dacă	acest	lucru	nu	este	posibil,	aveți	grijă	

deosebită	când	puneți	mănușa	pentru	a	evita	
riscul	de	stropire	cu	produse	chimice

Punerea mănușilor
•	 Pliați	înapoi	mâneca	exterioară	elastică
•	 Puneți	mănușile	câte	una	pe	rând
•	 Asigurați-vă	că	mănușile	se	potrivesc	bine
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Îngrijirea mâinilor
•	 După	ce	v-ați	debarasat	

de	mănuși,	spălați	și	
uscați	temeinic	mâinile

•	 După	scoaterea	
mănușilor	se	
recomandă	aplicarea	
unei	creme	adecvate	
pentru	mâini	
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•	 Mănușile	de	protecție	chimică	vor	proteja	numai	dacă:	
-	sunt	selectate	corespunzător	
-	sunt	potrivite	corect	
-	sunt	utilizate	pentru	mediul	corect	
-	NU	sunt	rupte,	tăiate,	perforate	sau	deteriorate	altfel

•	 Solicitați	asistență	de	specialitate	de	la	fabricant/distribuitor
•	 Luați	în	considerare	cerințele	ergonomice	ale	persoanei	care	

poartă	mănușile
•	 Debarasați-vă	corect	de	mănușile	de	protecție	chimică	

contaminate

Cea mai buna practică - Lucrul cu mănușile de protecție chimică


