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• 다음의 경우에만  화학 보호복에 의한 보호 성능이 유효합니다  
- 적절한 보호복 선택 
- 올바른 착용 
- 적합한 환경에서 사용 
- 찢김, 절단, 구멍이나  
   어떠한 손상도 없는 경우

• 가까운 거리에서 작업하는 동료들을 배려해 주십시오 

• 위험 구역에 있는 비작업자는 긴급 사태에 대비하여 보호복을 착용할 
 필요가 있습니다

• 위험 구역에서 작업하는 동안에는 화학 보호복 및/또는  보조 개인 보호 
장비(Personal Protective Equipment)를 제거하지 마십시오

• 여러분 스스로 본인의 안전과 건강을 책임져야 합니다!

권장 방법 - 화학 보호복을 착용한 상태에서 작업하기

2인 1조 시스템 활용하기
책임지고 서로의 안전을 보장하고 개인 보호 장비(PPE)를 적절하게 착용하였는지 확인하기 위해 두 사람이 짝을 이룹니다

화학 보호복의 올바른 탈의 방법 
Type 3 & 4 AlphaTec® 화학 보호복 및 장갑

보호복 탈의 전
• 세척 또는 환복 구역에 들어가기 

전, 가능한 한 많이 오염 물질을 
제거하십시오

• 필요한 경우, 제염 샤워 시설을 
이용하십시오 

• 유해 작업 구역에서 멀리 떨어져 있는 
지정된 제염 구역으로 이동하십시오

• 가능하다면, 보호복 폐기를 위해 
폐기물 봉투 위에 서주십시오

• 안정성을 더하기 위해 기댈 곳이 있는 
것이 더 좋습니다

보호복 탈의하기
• 보호복이 밀봉되어 있는 경우, 천천히 

움직이면서 테이프를 제거해 주십시오
• 추가 오염을 피해주십시오
• 보조 인원은 턱 아래에 있는 외부 지퍼 

손잡이를 찾습니다
• 보조 인원은 허리 부근까지 조심스럽게 

지퍼를 풀어줍니다
• 보조 인원은 내부 덮개를 펼쳐 붉은색 

지퍼를 풀어줍니다

안전화 제거하기
• 안전화를 안전하게 벗기 위해 가능하면 

앉아 주십시오 
• 보조 인원은 내화학성 테이프를 

조심스럽게 제거합니다
• 보조 인원은 착용자의 보호복 다리와 

안전화를 잡아줍니다
• 착용자는 오염되지 않은 구역으로 

이동합니다

폐기하기
• 다른 개인 보호 장비도 제조사의 

지침에 따라 제거하십시오
• 보조 인원은 오염된 보호복과 

보조 개인 보호 장비를 안전하게 
폐기합니다 

• 작업 공간에 오염 물질이 남아 있지는 
않은지 확인하십시오

2인 1조 시스템 활용하기
• 위험도 평가와 오염 정도에 따라, 보조 

인원으로 짝 지어진 사람도 적절한 
보호구를 착용한 뒤에 상대방의 화학 
보호복 탈의를 도와야 할 수 있습니다

• 본 예시는 권장 방법을 강조하기 위해
2인1조 시스템을 따르고 있습니다

• 보조 인원이 된 사람은 올바른 탈의 
절차를 준수하도록 교육받아야만 
합니다

• 추가 오염을 예방하기 위해 내화학성 
테이프를 조심스럽게 제거하십시오

후드 탈의하기 
• 보조 인원은 양손을 이용해 착용자의 

후드 관자놀이 부근을 꼬집듯 
잡아줍니다 

• 보조 인원은 후드를 위로 당긴 후 뒤로 
뻗어 머리에서 제거합니다

장갑 제거하기
• 항상 제조업체의 제거 지침을 

따르십시오
• 보조 인원은 착용자가 소매에서 팔을 

뺄 수 있도록 장갑을 잡아 줍니다
• 착용자는 한쪽 팔을 뺀 뒤 가슴 앞으로 

가져가 자세를 유지합니다
• 반대쪽 팔에 같은 과정을 반복합니다

보호복 탈의하기
• 보조 인원은 후드를 바깥쪽으로 말아 

오염된 보호복 표면과의 추가 접촉을 
최소화합니다

• 보조 인원은 착용자의 보호복을 
어깨부터 허리 부근까지 뒤집어서 
말아 내려갑니다


