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Giysiyi giymeden önce
•	 Üreticinin kullanım talimatlarına 

daima uyun
•	 Kontaminasyon içermeyen, 

belirlenmiş bir giyinme alanı kullanın
•	 Kimyasallardan koruma giysisinin 

boyunu ve koruma seviyesini kontrol 
edin

•	 Ambalajı dikkatlice açın - bıçak veya 
keskin nesneler kullanmayın

•	 Kullanım talimatlarını dikkatle okuyun
•	 Tulumunuzu görsel olarak inceleyin
•	 Delik/yırtık olup olmadığını kontrol 

edin ve dikişleri ve fermuarları 
inceleyin

•	 Giysi hasarlıysa giymeyin

Koruyucu ayak giyeceklerinin giyilmesi
•	 Otururken, tulumun paçalarını yukarı 

kıvırın
•	 Gereken güvenli ayak giyeceklerinizi 

giyin
•	 Kıvırdığınız giysi paçalarından her 

birini, bacağın alt kısmını ve ayak 
bileğini örtecek şekilde aşağı doğru 
geri açın

•	 Giysinin paça kısımlarını ayak 
giyeceklerinin içine sokmayın

•	 Tulumun alt kısmını ayak 
giyeceğinize, ayak bileğinizin 
üzerinden bantlayın

•	 Ayak giysilerinin ayak bileğinin 
altından bantlanması, hareketlerinizi 
kısıtlayabilir

Giysinin giyilmesi
•	 Giysinin giyilmesini kolaylaştırmak 

için tulumu çırpın
•	 Üzerinizdeki gereksiz hantal giysileri 

ve cebinizdeki nesneleri çıkarın
•	 Takılarınızı çıkarın
•	 Oturun ve ayakkabılarınızı çıkarın
•	 Pantolon paçalarını çoraplara sokun
•	 Ayak uçlarının doğru yönde olmasına 

dikkat ederek ayaklarınızı tuluma 
sokun

•	 Kimyasal giysisini belinize kadar 
yukarı çekin

•	 Her iki kolunuzu da sokun ve 
fermuarı yarısına kadar yukarı çekin

Giysinin fermuarlarının çekilmesi
•	 Önce kırmızı iç fermuarı çekin 
•	 İç koruma kapağını yerine yerleştirin
•	 Dış fermuarı en üste çekerek 

tamamen kapatın
•	 Fermuarların çekilmesine yardımcı 

olması için gerekirse Arkadaş 
Sistemini kullanın

•	 Tam püskürme ve partikül koruması 
için sızdırmaz kimyasal bant kullanın
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AlphaTec® Eldiven Konektörü / 
Bantlama
•	 Sıvı geçirmez bir sızdırmazlık 

sağlamak için AlphaTec® Eldiven 
Konektörü �takılmalıdır

•	 Alternatif olarak, dış manşet 
sızdırmaz bir kimyasal bandı 
kullanılarak bantlanmalıdır

Son kontroller
•	 Arkadaş ve giyen kişi, giysiyi uyum ve 

�rahatlık açısından kontrol etmelidir

Koruyucu eldivenlerin giyilmesi
•	 Daima uygulama için doğru 

eldivenleri, üreticinin talimatlarına 
uygun biçimde giyin 

•	 Eldivenlerde herhangi bir kusur ve 
hasar olup olmadığını kontrol edin

•	 Elastik dış giysi kolluğunu geri 
katlayın

•	 Eldivenleri teker teker çekin ve 
eldivenin iyi oturduğundan emin olun

•	 Dış giysi kolluğunu orijinal 
konumuna geri getirin

•	 İlave koruma sağlamak için 
gerekirse iç eldiven kullanın
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Solunum cihazının takılması
•	 Üreticinin kullanım talimatlarına 

daima uyun
•	 Boşluk kalmadığından emin olarak, 

başlığı yukarı çekin
•	 Solunum cihazının yüze rahatça 

oturduğundan emin olun
•	 Tam püskürme ve partikül koruması 

için sızdırmaz kimyasal bant kullanın
•	 Bantlamaya yardımcı olması için 

gerekirse Arkadaş Sistemini kullanın

Çift fermuar 
sıvı geçirmez 

sızdırmazlık sağlar

•	 Kimyasallardan koruyucu giysiler sizi ancak �şu durumlarda korur: 
	- Gerektiği gibi seçilmişlerse
	- Doğru giyilmişlerse
	- Doğru ortam için kullanılıyorlarsa 
	- Yırtılmış, kesilmiş delinmiş veya başka bir şekilde hasar görmüş 

DEĞİLLERSE
•	 Yakın çevrede çalışan mesai arkadaşlarınıza karşı düşünceli olun 
•	 Tehlikeli bölgedeki aktif olmayan insanlar, acil durumlarda koruyucu 

giysi giymelidir

•	 Patlama riski içeren bölgelerde (Patlama bölgeleri), doğru şekilde 
topraklandığında elektrostatik deşarj sağlamak için her zaman anti-
statik olacak şekilde işlem görmüş bir giysi giyin

•	 Çalışma alanında koruyucu ekipmana zarar gelmemesi için özen 
gösterin, �ör. sıcak yüzeylerden ve keskin kenarlardan kaçının

•	 Tehlikeli bir alanda çalışırken kimyasallardan koruyucu giysilerinizi ve/
veya yardımcı KKD'nizi çıkarmayın

•	 Kendi güvenlik ve sağlığınızdan SİZ sorumlusunuz!

En İyi Uygulama - Kimyasallardan koruyucu giysinizle çalışma

KİMYASALLARDAN KORUYUCU GİYSİLERİN DOĞRU BİÇİMDE 
GİYİLMESİ 
Tip 3 ve 4 AlphaTec® kimyasallardan koruyucu giysi ve eldivenler

Arkadaş Sisteminin Kullanılması
Birbirlerinin güvenliği için sorumluluk almaları ve Kişisel Koruyucu Donanımın (KKD) doğru şekilde giyildiğinden emin olunması için eşleştirilmiş kişiler


