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•	 Kimyasallardan	koruyucu	giysiler	sizi	ancak	şu	durumlarda	korur:
	- Gerektiği	gibi	seçilmişlerse
	- Doğru	giyilmişlerse
	- Doğru	ortam	için	kullanılıyorlarsa	
	- Yırtılmış,	kesilmiş	delinmiş	veya	başka	bir	şekilde	hasar	görmüş	

DEĞİLLERSE
•	 Yakın	çevrede	çalışan	mesai	arkadaşlarınıza	karşı	düşünceli	olun	

•	 Tehlikeli	bölgedeki	aktif	olmayan	insanlar,	acil	durumlarda	
koruyucu	giysi	giymelidir

•	 Tehlikeli	bir	alanda	çalışırken	kimyasallardan	koruyucu	
giysilerinizi	ve/veya	yardımcı	KKD'nizi	çıkarmayın

•	 Kendi	güvenlik	ve	sağlığınızdan	SİZ	sorumlusunuz!

En İyi Uygulama - Kimyasallardan koruyucu giysinizle çalışma

Giysiyi çıkarmadan önce
•	 Yıkama	veya	değiştirme	alanlarına	

girmeden	önce	daima	mümkün	
olduğunca	fazla	kirlenmeyi	giderin

•	 Gerekirse,	dekontaminasyon	duşu	
kullanın	

•	 İşyeri	tehlikelerinden	uzakta	
bulunan,	belirlenmiş	bir	
dekontaminasyon	alanına	gidin

•	 Mümkünse,	elbisenin	bertaraf	
edilmesi	için	bir	dekontaminasyon	
torbasının	üzerinde	durun

•	 İdeal	olarak,	ilave	denge	sağlamak	
için,	yaslanarak	destek	alacağınız	
bir	yer	olmalıdır

Başlığın çıkarılması
•	 Her	iki	elinizi	kullanarak	başlığın	

ön	kısmını	iki	uçtan	tutun	
•	 Başlığı	baştan	uzaklaştırmak	için	

yukarı	ve	geri	çekin
•	 Kontamine	olmuş	kıyafet	

yüzeyleriyle	daha	fazla	teması	en	
aza	indirmek	için	başlığı	dışa	doğru	
kıvırın

Eldivenlerin çıkarılması
•	 Üreticinin	çıkarmayla	ilgili	

talimatlarına	daima	uyun
•	 Bir	elinizdeki	eldivenin	dış	

kısmını	elinizle	kıstırıp	çekin	ve	
parmaklarınızın	üzerinden	dışarı	
çekip	atın

•	 Temiz	elinizi	diğer	eldivenin	
içine	iterek	aşağı	doğru	iterek	
ve	eldivenin	dış	kısmıyla	temas	
etmekten	kaçınarak	çıkarın,	atın

KKD'nin bertaraf edilmesi
•	 Tüm	KKD'leri	üreticinin	talimatları	

uyarınca	bertaraf	edin
•	 Çalışma	alanında	kontamine	olmuş	

KKD	kalmadığından	emin	olun

Giysinin açılması
•	 Giysinin	mühürlü	veya	bantlanmış	

bir	koruyucu	kapağı	varsa,	yavaşça	
çekip	çıkarmaya	dikkat	edin

•	 Her	türlü	daha	fazla	
kontaminasyon	riskinden	kaçının

•	 Çenenizin	altındaki	fermuar	
çektirme	ucunu	bulun

•	 Fermuarı	belinize	kadar	dikkatlice	
açın

Giysinin çıkarılması
•	 Giysiyi	omuzlarınızın	üzerinden	

sıyırın	
•	 Giysinin	iç	kısmına	dokunmamaya	

dikkat	edin	
•	 Kol	kısmını	aşağı,	eldivenin	üstüne	

çekin
•	 Aynı	işlemi	diğer	kol	için	

tekrarlayın

Ayak giyeceklerinin çıkarılması
•	 Giysinin	ve	ayak	giyeceğinin	

tabanını	tutun
•	 Ayaklarınızı	çıkarın	ve	kontamine	

olmamış	bir	alana	gidin

Giysinin çıkarılması
•	 Kontaminasyon	riskinden	kaçınmak	

için	giysiyi	belinizden	dışa	doğru	
kıvırın

•	 Giysiyi	çıkarmayı	tamamlamak	için	
mümkünse	oturun

•	 Tulumun	bacak	kısımlarını,	her	iki	
bacağınızdan	aşağı	doğru	kıvırın

KİMYASALLARDAN KORUYUCU GİYSİLERİN DOĞRU BİÇİMDE 
ÇIKARILMASI
Tip 5 ve 6 AlphaTec® kimyasallardan koruyucu giysi ve eldivenler

Arkadaş Sisteminin Kullanılması
Birbirlerinin	güvenliği	için	sorumluluk	almaları	ve	Kişisel	Koruyucu	Donanımın	(KKD)	doğru	şekilde	giyildiğinden	emin	olunması	için	eşleştirilmiş	kişiler


