
РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ОБРАБОТКЕ СРЕДСТВ 
ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ ОТ МЕХАНИЧЕСКИХ 
ВОЗДЕЙСТВИЙ С НЕОГРАНИЧЕННОЙ КРАТНОСТЬЮ 
ПРИМЕНЕНИЯ
Так как в условиях пандемии COVID-19 спрос на СИЗ продолжает расти, компания Ansell считает, 
что крайне важно предложить способы санитарной обработки или стирки средств индивидуальной 
защиты от механических воздействий с неограниченной кратностью применения с целью продления 
срока их службы и предотвращения распространения вируса.

СИЗ для защиты от механических воздействий, например, перчатки и нарукавники HyFlex®, 
позволяют предотвратить травмы в результате механических воздействий на рабочем месте, 
такие как порезы, проколы и истирания. Эти СИЗ рассчитаны на длительное использование и 
многократные циклы обработки и дезинфекции. В отличие от них, СИЗ однократного применения 
не выдерживают стирки, так как она нарушает их целостность и может повысить риск воздействия 
опасных факторов. 

Насколько чисто «чистое» и какие существуют методы гигиенической обработки?

В условиях пандемии COVID-19 все более остро встает вопрос о методах эффективной гигиенической 
обработки перчаток и нарукавников, которые обеспечивают защиту от механических воздействий. Для 
тех, кто выбирает эффективные методы очистки, санитарной обработки и (или) дезинфекции СИЗ для 
рук с неограниченной кратностью применения, наша экспертная группа подготовила приведенные ниже 
рекомендации, учитывая при этом потенциальное влияние гигиенической обработки на защитные и 
физические характеристики СИЗ HyFlex® и других перчаток и нарукавников, предназначенных для защиты от 
механических воздействий.

Существует несколько методов обработки СИЗ, каждый из которых требует применения определенной 
технологии и имеет разные ограничения и уровни эффективности.

Метод Очистка Санитарная обработка* Дезинфекция

Что это?

Процесс использования 
моющих средств и 
воды для физического 
удаления микробов 
и загрязнений с 
поверхности СИЗ.

Процесс снижения 
количества микробов на 
поверхностях или предметах 
до безопасного уровня в 
соответствии со стандартами 
или требованиями 
здравоохранения.

Процесс использования химических 
веществ для уничтожения микробов 
на поверхностях или предметах.

Преимущества

При очистке с 
поверхностей или 
предметов удаляются 
микробы и загрязнения.

Санитарная обработка 
снижает вирусное заражение 
на 99,9%.

Дезинфекция не обязательно 
очищает загрязненные поверхности, 
но, убивая микробы на поверхности 
после обработки, она может 
дополнительно снизить риск 
распространения инфекции. 
Вирусное и бактериальное 
заражение снижается на 99,9%.



ПОМНИТЕ!

После снятия СИЗ обязательно помойте 
руки с мылом в течение 20 секунд

Метод Очистка Санитарная обработка* Дезинфекция

Порядок 
действий

Соблюдайте 
соответствующие 
рекомендации 
по стирке СИЗ, 
предназначенных 
для защиты от 
механических 
воздействий.*

Эти рекомендации 
обычно 
предусматривают 
использование 
стиральных машин, 
теплой воды, моющих 
средств и сушки с 
подогревом.

Снимите 
СИЗ, следуя 
рекомендациям***

Тщательно нанесите 
изопропиловый 
спирт** из 
аэрозольного 
баллона на 
переднюю и заднюю 
стороны СИЗ и 
оставьте его как 
минимум на 30 
секунд на каждой 
стороне

Перед повторным 
использованием СИЗ 
для рук просушите 
его не менее 10 
минут

Снимите СИЗ, следуя 
рекомендациям

Нанесите 
дезинфицирующее 
средство на переднюю и 
заднюю стороны СИЗ и 
оставьте его как минимум 
на 30 секунд на каждой 
стороне

[Следуйте инструкциям 
на этикетке 
дезинфицирующего 
средства]

Перед повторным 
использованием СИЗ 
просушите его не менее 
30 минут в хорошо 
проветриваемом 
помещении.

Связанные 
риски

При сушке следует 
избегать использования 
очень высоких 
температур (выше 
40°C), так как при этом 
может нарушиться 
структура и целостность 
СИЗ.

ВАЖНО!

Процедуру следует 
проводить в проветриваемом 
помещении, вдали от 
открытых источников огня 
или искр, поскольку спирт 
легко воспламеняется

Не следует использовать для 
обработки изопропиловый 
спирт с концентрацией 90 % 
и более, так как он слишком 
быстро испаряется

ВАЖНО!

Процедуру следует проводить в 
проветриваемом помещении, вдали 
от открытых источников огня или 
искр, поскольку эти химические 
вещества легко воспламеняются.

Под воздействием сильных 
дезинфицирующих веществ, таких 
как гипохлорит натрия (отбеливатель) 
или перекись водорода,

целостность материала некоторых 
СИЗ может быть нарушена. 

Некоторые дезинфицирующие сред-
ства могут вызывать раздражение 
кожи, поэтому их необходимо смыть 
после высыхания СИЗ.

*Предпочтительный метод обработки СИЗ, предназначенных для защиты от механических воздействий

**Изопропиловый спирт можно заменить этиловым. Не заменяйте его метанолом
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Стерилизация является более эффективным методом обработки СИЗ и обычно используется в условиях, 
требующих более строгих процедур дезинфекции, например, в больницах.

ОСМОТР ПЕРЕД ПОВТОРНЫМ ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ‡:
СИЗ следует тщательно проверять перед использованием, чтобы убедиться, что они находятся в хорошем состоянии, без 
повреждений, разрывов или признаков износа, которые могут повлиять на характеристики. Повторное использование 
любого СИЗ без предварительной обработки не рекомендуется и считается опасным. Если наблюдается изменение цвета 
или другие визуально определимые дефекты, СИЗ не следует использовать повторно, и они подлежат утилизации.

Отказ от ответственности: 
Работодатели должны убедиться, что работники были ознакомлены с возможными рисками работы с чистящими веществами, используемыми 
на рабочем месте, а также правилами утилизации СИЗ и отходов, обращение с которыми регулируется законодательно. Поскольку компания 
Ansell не контролирует среду, в которой хранятся или используются СИЗ, ответственность за принятие решений о повторном использовании 
продукции Ansell, отдельно или в сочетании с дополнительными СИЗ для данной области применения, лежит на пользователе.
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ШАГ 2
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*** Посетите раздел Как правильно снимать и надевать СИЗ, чтобы минимизировать риск заражения коронавирусом на 
странице Обучающие материалы нашего сайта. 

http://www.ansell.com/covid19
https://www.ansell.com/ru/ru/the-new-coronavirus/safety-resources

