
Persönliche Schutzausrüstung (PSA) für Hände und Arme vor Mechanikrisiken muss vor und nach dem Tragen auf Anzeichen 
von eventuell die Leistung beeinträchtigende Schwachstellen, Schäden oder Verschleiß geprüft werden. Die Notwendigkeit 
eines Ersatzes des Hand- und Armschutzes ist je nach Verwendung, Belastung und Einsatzbereich unterschiedlich. Arbeitnehmer 
müssen die regulären Austauschvorschriften ihres Unternehmens befolgen. Nachstehend einige Kernfragen, die vor und nach 
jeder Verwendung zu beachten sind:

Passt die PSA?

 Falls nicht, tauschen Sie die PSA aus.

Achten Sie auf die Symmetrie. Passen 
beide Seiten zusammen? 

 Falls nicht, tauschen Sie die PSA aus.

Ist Haut durch die Beschichtung sichtbar?
Ist die Beschichtung verhärtet oder rissig? 
Gibt es Anzeichen auf chemische Verbrennungen?
Sind Schwellungen am Hand- oder Armschutz erkennbar? 
Gibt es eine sichtbare Verfärbung?
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Hinweis: Für wiederverwendbare PSA, die nicht für einen Virenschutz deklariert und/oder zertifiziert ist, kann die 
Ausbreitung einer viralen Kontamination durch die Befolgung der Anleitungen für eine richtige Sanitisierung und Wäsche 
vermieden werden. 
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Ist eine der Seiten deformiert? 
•	 Beide Seiten müssen spiegelgleich sein. 

Gibt es durch Flecken oder Verfärbungen verborgene 
Schäden? 

Ist die PSA vergleichbar mit einem ungebrauchten 
Handschuh- oder Armschützerpaar?

Sitzt das Material oder Innenfutter zu eng?
•	 Ein Hand- und Armschutz muss eng sitzen, darf aber nicht die 

Bewegungsfreiheit beeinträchtigen.
•	 Einige Handschuhe und Armschützen können bei einer 

Heißwäsche einlaufen. 

Ist das Material oder Innenfutter ausgeleiert, oder sitzt 
es zu locker? 
Rutscht oder fällt die Hand oder der Arm der PSA ab?
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Gibt es Löcher, Risse, zerfaserte oder 
gebrochene Fäden?

 Falls ja, tauschen Sie die PSA aus.

Ist die Beschichtung beschädigte oder degradiert?

 Falls ja, tauschen Sie die PSA aus.

ANLEITUNG ZUR RICHTIGEN PRÜFUNG VON 
WIEDERVERWENDBARER PSA FÜR DEN MECHANIKSCHUTZ


