
L’équipement de protection individuelle (EPI) contre les risques mécaniques pour les mains et les bras doit être inspecté avant 
et après son utilisation pour déceler tout signe d’imperfection, de dommage ou d’usure pouvant indiquer un niveau d’efficacité 
réduit. La nécessité de remplacer l’EPI pour les mains et les bras varie selon l’utilisation, l’exposition et l’application. Les 
travailleurs doivent suivre les protocoles de remplacement normalisés de leur entreprise. Toutefois, vous trouverez ci-dessous 
des questions clés à garder en tête avant et après chaque utilisation :

L’EPI a-t-il des trous, des 
accrocs, des déchirures ou 

des fils effilochés?

	 Si oui, remplacez l’EPI.

L’EPI convient-il?

Sinon, remplacez l’EPI.

Examinez la symétrie. Est-ce que les deux 
côtés sont identiques? 

Sinon, remplacez l’EPI.

Le revêtement est-il endommagé ou 
détérioré?

	 Si oui, remplacez l’EPI.

Peut-on voir la peau à travers le revêtement?

Le revêtement est-il durci ou craqué? 

Y a-t-il des signes de brûlures chimiques?

L’EPI de la main ou du bras est-il gonflé d’une façon quelconque? 

Y a-t-il une décoloration visible?
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Remarque : Pour les EPI réutilisables qui ne sont pas revendiqués ou certifiés pour la protection contre les virus, des directives appropriées de désinfection et de 
lavage peuvent s’appliquer pour aider à prévenir la propagation de la contamination virale. 
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Un des deux côtés est-il déformé? 
•	 Les deux côtés doivent être identiques. 

Y a-t-il des défauts cachés par des taches ou des 
décolorations?

Se compare-t-il à une nouvelle paire de gants ou de 
manchons?

La doublure ou le matériau est-il trop serré?
•	 L’EPI pour les mains et les bras doit être ajusté, sans être serré au point de 

gêner les mouvements.
•	 Certains gants et manchons peuvent rétrécir s’ils sont lavés à des 

températures élevées. 
 

La doublure ou le matériau est-il étiré ou mal ajusté? 

Est-ce que l’EPI de la main ou du bras glisse ou tombe?

Gants 
réutilisables

Manchons de 
protection
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