
КАК ПРАВИЛЬНО СНИМАТЬ ПЕРЧАТКИ ДЛЯ ЗАЩИТЫ 
ОТ МЕХАНИЧЕСКИХ ВОЗДЕЙСТВИЙ

Как снимать перчатки между применениями
Правильное снятие и утилизация защитных перчаток с неограниченной кратностью применения – это ключ к 
предотвращению распространения вирусов среди работников и попадания в окружающую среду.

На приведенных ниже рисунках показано, как правильно снимать перчатки для защиты от механических 
воздействий для их дезинфекции и повторного использования.

Вставьте два пальца в манжету первой перчатки и снимите 
перчатку с руки

После снятия СИЗ обязательно 
помойте руки с мылом в течение 
20 секунд

ШАГ 3 – Снимите перчатку с руки ШАГ 4 – Вымойте руки

Немного стяните перчатку с 
пальцев другой рукой, но не 
снимайте ее полностью

Рукой, на которой перчатка уже стянута, немного стяните вторую 
перчатку с пальцев, а затем стяните ее с руки

ШАГ 1 – Захватите перчатку в 
области кончиков пальцев и потяните 

ШАГ 2 – Захватите другую перчатку в области 
кончиков пальцев и снимите ее
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Как снимать перчатки в конце срока службы перчаток
Правильное снятие и утилизация защитных перчаток с неограниченной кратностью применения – это ключ к 
предотвращению распространения вирусов среди работников и попадания в окружающую среду.

На приведенных ниже рисунках показано, как правильно снимать перчатки для защиты от механических 
воздействий в конце их срока службы.

Вставьте два пальца в манжету 
первой перчатки и снимите 
перчатку, выворачивая ее 
наизнанку по мере сдвигания с 
руки

Порядок утилизации перчаток 
зависит от их использования. 
Зараженные перчатки следует 
утилизировать в соответствии с 
указаниями, установленными для 
источника заражения

После снятия СИЗ обязательно 
помойте руки с мылом в течение 
20 секунд

ШАГ 3 – Выверните перчатку 
наизнанку и снимите ее

ШАГ 4 – Утилизируйте 
перчатки должным образом ШАГ 5 – Вымойте руки

Рукой, на которой перчатка уже стянута, немного стяните вторую 
перчатку с пальцев, а затем стяните ее с руки

ШАГ 1 – Захватите перчатку в 
области кончиков пальцев и потяните 

ШАГ 2 – Захватите другую перчатку в области 
кончиков пальцев и снимите ее

Немного стяните перчатку с 
пальцев другой рукой, но не 
снимайте ее полностью
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