
Ao escolher uma luva para proteção contra um vírus como o que causa 
a COVID-19, é importante saber quais normas regulatórias existem para 
ajudar a garantir a proteção adequada.

Na União Europeia, a norma EN ISO 374-5 VIRUS mede a capacidade das luvas 
de proteger os usuários contra bactérias, fungos e vírus. As luvas com a 
marcação EN 374-5 VIRUS na embalagem oferecem proteção contra 
vazamento quando testadas de acordo com a norma EN 374-2: 2014.

Na América do Norte, a capacidade de proteção das luvas contra 
microrganismos é definida pela norma ASTM F 1671. Assim como com a ISO 
16603/16604, um bacteriófago é adicionado a um lado de uma câmara de teste 
e é aplicada pressão por algum tempo. Este teste mede se algum microrganismo, 
como um vírus, atravessa a luva.

 

Luvas de proteção contra 
microrganismos

Na União Europeia, as luvas devem 
passar no teste de vazamento de 
acordo com a EN 374-2: 2014. A 
possibilidade de alegar proteção 
contra vírus é adicionada se a luva 
estiver em conformidade com a ISO 
16604: Teste 2004 (método B).

Na América do Norte, as luvas devem 
passar no teste de aprovação/
reprovação da norma ASTM F 1671 
para garantir a proteção contra 
microrganismos como bactérias ou
vírus.

Use luvas adequadas 
e bem ajustadas em torno 

dos dedos e pulsos a fim de 
reduzir o risco de exposição

Lave as mãos com água 
e sabão por 20 segundos 
antes de calçar as luvas 

e depois de retirá-las

Nunca reutilize ou lave 
luvas de uso único 

ou de exame

Nunca use luvas danificadas 
ou visivelmente sujas

 Não toque no rosto 
ao usar luvas
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VISÃO GERAL DAS NORMAS EN ISO 374-5 VIRUS E ASTM F 1671

Práticas recomendadas para o uso de luvas

EN ISO 374-5 :  
Para luvas que oferecem 

proteção contra 
bactérias e fungos

Luvas em conformidade com 
as normas EN 374-5 VIRUS ou 

ASTM F 1671 são testadas 
ainda mais para proteger 

contra vírus muito menores

As bactérias geralmente têm entre 1 e 10  
micrômetros. Por outro lado, um vírus tem de 
1/10 a 1/100 do tamanho das bactérias.

Por ser muito pequeno, um vírus pode passar 
facilmente pelos orifícios de luvas de proteção 
comuns. Luvas com a marcação EN 374-5 VIRUS
ou ASTM F 1671, no entanto, são 
comprovadamente eficazes para agir como uma 
barreira, mesmo frente aos menores vírus.

Tamanho das 
bactérias

Tamanho do vírus

VÍRUS

ou  ASTM F 1671

Diferenças entre bactérias e vírus




