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PROCEDURE D’ENFILAGE ET DE RETRAIT

Gants jetables

Une foule de travailleurs doivent maintenant porter des gants jetables ou des gants pour examen
médical afin de se protéger contre la propagation de la COVID-19. Pour réduire le risque d’exposition
au nouveau coronavirus, il est important que les porteurs se lavent les mains avant et apres l'utilisation
des gants. Ils doivent également enfiler et retirer leurs gants de facon appropriée.

Suivez nos conseils sur les meilleures pratiques d’enfilage et de retrait ci-dessous.

SUIVEZ LES 5 INDICATIONS DE L'HYGIENE DES MAINS AVANT D’ENFILER OU DE RETIRER DES GANTS.

ENFILAGE RETRAIT

o Retirer un gant de la e La plupart des gants o Saisir le bord 9 Retirer le gant en le
boite en évitant de jetables et des gants pour extérieur du retournant a l'envers.
toucher les doigts pour réduire  examen médical sont ambidextres. gant prés du poignet. Tenir le gant avec la main gantée
le risque de contamination. Pour les gants de conception main opposée.

S'assurer qu’il n'y a pas de droite et main gauche, aligner les

trous ni de déchirures. doigts et le pouce du gant avec

votre main pour vous assurer

d’utiliser le bon gant.

9 Glisser un doigt o Retirer le gant de
déganté sous le Uintérieur afin de créer

9 Insérer cing doigts 0 Répéter les mémes étapes poignet du gant en prenant une « pochette » pour les deux
dans le gant et le pour enfiler l'autre gant. soin de ne pas toucher gants. Jeter les gants de fagon
tirer par-dessus le poignet. l'extérieur du gant. appropriée.

1. Organisation mondiale de la Santé (OMS) : Recommandations de 'OMS pour 'hygiéne des mains au cours des soins (2009)
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