
Za účelem zabránit expozici koronaviru nyní nosí 
jednorázové rukavice větší množství lidí, než kdykoli 
jindy. Je však důležité si uvědomit, že rukavice jsou 
nejúčinnější, když dobře padnou.

Pokud jsou rukavice příliš těsné, obratnost ruky je 
omezená a rukavice se mohou během používání 
protrhnout. Pokud jsou příliš volné, mohou při práci 
překážet a poskytovat nedostatečnou ochranu proti 
potenciálním patogenům.
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VÝBĚR SPRÁVNÉ VELIKOSTI VYŠETŘOVACÍCH RUKAVIC

Pro zajištění správné ochrany by 
manžeta měla obepínat zápěstí.

Rukavice, které dobře 
padnou v oblasti prstů, 
snižují riziko zachycení 
rukavic.

Rukavice, které jsou příliš těsné 
v oblasti dlaně, omezují pohyb 
rukou a způsobují přílišné 
namáhání ruky.

Srovnejte levou stranu 
pravé dlaně, prsty držte 
u sebe.
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