
Oggi, sempre più persone calzano guanti monouso per 
contribuire a prevenire l'esposizione al coronavirus. Ma 
è importante sapere che come primo strato di difesa, 
i guanti monouso sono più efficaci quando hanno una 
vestibilità aderente.

Guanti troppo stretti limitano la destrezza e rischiano 
di strapparsi durante l'uso. Se troppo larghi, i guanti 
possono intralciare movimenti e operazioni, oltre che 
non riuscire a bloccare i potenziali agenti patogeni.
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SCEGLIERE IL GUANTO DA ESPLORAZIONE 
DELLA GIUSTA TAGLIA

Il polsino del guanto deve avvolgere 
il polso della mano, per proteggerlo 
da contaminanti

Una vestibilità aderente 
attorno alle dita riduce le 
possibilità di strappo

Se troppo stretto, il palmo limita 
i movimenti e crea tensioni 
muscolari

Allineare qui il lato 
sinistro del palmo destro, 
tenendo le dita unite.
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