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Adindan da anlasilacag lizere, isyerinde saglik ve giivenlik (ISG) mevzuati ve girisimleri,
isgiclinin kaza veya yaralanmalardan zarar gérme riski olmaksizin gerekli gérevleri yerine
getirebilecegi kosullari saglamayi amaglamaktadir. Bircok kurulus, ciddi zararlara yol
acabilecek tehlikeleri ustalikla 6nlemekte veya asgari diizeye indirmekte oldugu halde,

en yaygin yaralanma turlerine karsi uygun koruma saglamanin da ayni dizeyde énem arz
ettigini fark edememektedir.

Her sektorden calisanlar, 6zellikle gérlniste zararsiz gérevleri yerine getirirken, her

gln yaralanma riskiyle karsi karsiya kalmaktadir. Sevkiyat ve teslim alma, presleme,
malzeme tasima, depo operasyonlari, lojistik, arac siirme, muayene ve paketleme veya
hammadde teslim alma gibi faaliyetlerin tum, calisanlari kiigik kesikler, siyriklar, yaniklar
ve zorlanmalar dahil olmak Gzere en cok rapor edilen isyeri yaralanmasi kategorilerinde
tehlikeye atmaktadir.
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‘BASIT’ YARALANMALARIN UZUN VADELi SONUGLARI

AB'deki isyeri kazalarinin neredeyse dortte UcUQ; yaralar ve ylzeysel yaralanmalar, cikiklar, burkulmalar ve
incinmeler veya konklzyon (beyin sarsintisi) ve i¢ yaralanmalarla sonuglanmaktadir’. AB ¢apinda 2017 yilinda
bildirilen 2,5 milyon isyeri yaralanmasinin neredeyse yarisi (%43) st ekstremitelerde gerceklesmis olup el ve kol
yaralanmasi en yaygin tlrler arasindadir bulunmaktadir?

Basit burkulmalar ve incinmeler; tekrarlanan is uygulamalari ve yetersiz risk azaltma énlemleri nedeniyle daha da
agirlasabilir ve surekli tedavi gerektiren kas-iskelet sistemi bozukluklarina yol acabilir. Bu, iscileri normal gérevler
icin yetersiz hale getirebilecegi ve uzun sireli iyilesme ve nekahet strelerine neden olabilecegi icin; hem isyerleri
hem de bireyler icin el yaralanmasini 6zellikle daha zorlu bir hale getirmektedir. En genel isleri yapmak icin bile
isleyen eller ve makul dlizeyde el becerisi sart oldugundan, zarar gérmus iscilerin baska gorevlere kaydirilmasi da
glc olabilir.

ABdeki 2,5 milyon
isyeri yaralanmasinin %43'i,
eller ve kollarla ilgilidir?

%43
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EKONOMIK ETKi

isletmeler; tiretim ve verimlilik dists, sigorta, yasal, idari, ise alma, para cezalari ve saglik ve rehabilitasyon
giderleri dahil olmak lizere yaralanmayla iliskili pek cok ilave maliyete maruz kalir.

Uluslararasi Calisma Orguti (ILO); isle ilgili kaza ve hastaliklarin diinya capinda gayri safi yurtici hasilalarda
(GSYIH) yillik %4'lik bir kayba neden oldugunu hesaplamaktadir. Orgit ayrica, kas-iskelet sistemi bozukluklari da
dahil olmak tzere isle ilgili hastaliklarin maliyetinin sirf AB icin yilda €145 milyar Euro oldugunu belirtmektedir3.
Birlesik Krallik'ta, isten yedi glin uzak kalmayi gerektiren 6limcil olmayan bir is kazasinin ortalama maliyeti
£4.538 Pounddur*.

Bu yaralanmalarin 6nlenebilir dogasi, blyiik mali etkisi ve kisisel koruyucu ¢c6ziimlerin (KKD) kolayca erisilebilir
olmasi distndldaginde, bu rakamlarin neden bu kadar ylksek oldugunu anlamak zordur.

14miyon 2526 @ 147  581.000

calisan insan, isle ilgili bir : mezotelyoma 6limd, gecmisteki : isci, is yerlerinde : calisan insanin is yerinde
hastaliktan muzdariptir asbest maruziyetleri nedeniyle olmustar yaralandigy, isgiicii Anketi
: meydana gelmistir (2017) : : tarafindan ortaya konmustur
28,2 milyon ! €16,7 milyar
isging, isle ilgili hastaliklarve i Euro diizeyindeki bir maliyetin nedeninin, mevcut
isyeri yaralanmalari nedeniyle i  ¢alisma kosullarindan kaynaklanan yaralanmalar
kaybedilmistir : ve hastaliklar oldugu hesaplanmistir (2017/18)
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YARALANMALARIN NEDENLERI

Cogu durumda 6nlenebilir yaralanmalarin nedeni; isyerinde saglik ve givenlik (iSG) yéneticilerinin belirli is ve gérevlerin
yapilari geregi tasidig riskleri fark etmekte giclik cekmeleri ve bunun neticesinde, eldivenler dahil olmak tzere
uygun KKD teminini ihmal etmeleridir.

Bununla birlikte, yapilan arastirmalar tutarli bir sekilde; cok daha yaygin bir yaralanma nedenin, duyulan
rahatsizlik oldugunu ve calisanlarin yiizde altmisinin, hem rahat etmediklerini hem de performanslarini etkiledigini
belirterek verilen el koruma ¢éztimlerini kullanmaktan tamamen vazgecmesine neden oldugunu ortaya
koymaktadir®.

Guvenlik yoneticilerinin gogu, potansiyel isyeri tehlikelerini belirlemek ve kaza ve yaralanma riskini en aza
indirgemek icin caba sarf ediyor olsa da uygun olmayan el korumasinin secilmesi, tespit edilmis olan tehlikenin
kendisinden bile daha riskli olabilir. Nihai amag yeterli givenligin saglanmasi olsa da optimum verimlilik de
oyledir ve isciler bunlarin ikisi arasinda se¢im yapmaya zorlanmamalidir.

Riskin isabetli bir bicimde tespit edilmesindeki guclik, bir el yaralanmasinin temel nedeninin her zaman en
belirgin olan neden olmayabilmesidir. Stirekli tekrarlayan hareketten kaynaklanan yeterli kavrama eksikligi

veya el yorgunlugu, érnegin kayma yoluyla, kolayca yaralanmaya neden olabilir. Bu durum, keskin aletlerin veya
kenarlarin varliginda, delinme veya kesik yaralanmasi riskini daha da artirabilir. Bunlardan ikincisi acik ve net bir
sekilde tanimlanmis olsa da takip eden batin risklere yol agan temel kosullarin farkina varilmasini engelleyebilir.

iscilerin %60',
Kesilmelerin %70'inden el korumasi

(o] fazlasi imalat, insaat/ o O kullanmamalarinin
/0 70 yikim ve yiyecek-icecek "' /06 nedeninin, “rahatsiz

sektorlerinde meydana olmalari ve
gelmektedir.

performanslarini
etkilemesi” oldugunu
belirtmektedir.

KONFOR, KALITE VE YAPI

Digerlerinin yani sira ellecleme, tasima, paketleme ve depolama faaliyetleri dahil olmak tzere genel is ve
gorevler icin cok amacli eldivenlerin kullanilmasi, mevcut risklerden kaynaklanan zararlara karsi uygun
dlzeyde savunma saglar.

Belirli bir tehlikeye karsi koruma saglamak Uzere tasarlanmis KKD'de oldugu gibi, cok amacli bir el koruma
¢6zimdinin kalitesi, biitce rakamlari Gzerinde belirgin bir etkiye sahip olabilir. Gereken korumayi saglayip
saglayamayacagi belli olmayan dusuk kaliteli veya ucuz eldivenlerin daha sik degistirilmesi gerekeceginden;
uzun vadede bunlar genellikle daha pahaliya mal olur.

Optimal eldiven yapisi ile yaralanmanin énlenmesi, verimlilik artisi ve maliyetlerin asgariye distrilmesi
arasinda icsel bir iliski oldugundan; dayaniklilik, eldiven secim strecinde kilit bir faktér olmalidir. Bir eldiven
ne kadar dayanikliysa, kullanim bagina maliyet de o kadar dustiigiinden; uzun émurlaliga belirleyen
bilesenlerin, 6zellikle belirli bir ortam veya uygulama etkileri bakimindan géz éntinde bulundurulmasi son
derece mantiklidir.

Kaplama teknolojileri, malzeme yapisi ve Gretim tekniklerindeki gelismeler, daha iyi ve daha dayanikli
ardnler gelistirilmesini saglamistir. Alternatif el koruma ¢ézimlerini degerlendirirken, hem kaplama hem de
astar malzemelerini gdz 6ninde bulundurunuz, clink( her birinin karakteristik 6zelliklerindeki varyasyonlar,
kendi isyerinizin ortami ve gorilen isin ana parametreleri icin en uygun secimi belirleyecektir.
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TEK SECiM, PEK COK UYGULAMA

Bircok faaliyet; kesilme, carpma veya diger ciddi yaralanma risklerini azaltmak amaciyla tasarlanmis olan spesifik
el koruma ¢ézimlerinin kullanilmasini gerektiren riskler arz ederken, iscilerin hi¢ koruma kullanmamasi nedeniyle
de cok sayida dnlenebilir isyeri kazasi meydana gelmektedir.

iyi tasarlanmis ve Gretilmis cok amacli koruyucu eldivenler; sektér, meslek veya faaliyetten bagimsiz olarak,
6nlenebilir yaralanma ile optimum gulvenlik arasindaki fark olabilir. Kisa vadeli zararin, kalici ve zayiflatici bir
duruma dénlsme potansiyeli g6z 6nine alindiginda, uygun ¢ok amacli el korumasinin saglanmasi, her giivenlik
profesyonelinin cephaneliginde yer alan bir savunma silahi olmalidir.

Kendinize has KKD ihtiyaclarinizin tespit edilip makul bir cerceveye sokulmasina yardimci olabilecek bir
tedarikciyle calismanin mantikli olmasinin yani sira, rahatlik ve uygunluk konusunda kendi gérislerini belirtmek
bakimindan benzersiz bir konumda olan kullanicilarida iceren bir geribildirim mekanizmasinin olusturulmasi da
ayni derecede 6nemlidir. KKD secimi ve degerlendirmesi ideal olarak; daha genis bir analiz, kiyaslama ve strekli
iyilestirme programi igin girdi olusturur ve givenlik uzmanlarinin énemli diizeyde glvenlik artisi ve ekonomik
iyilestirmeler saglamak amaciyla tasarlanmig bulunan sirec ve prosedir degisikliklerini tespit etmesine ve
uygulamasina olanak tanir.

Her isyeri farkli olsa da her isci korunmayi hak eder. Cesitli gérev ve sorumluluk alanlarinda kullanilmak tGzere
rahat ve dayanikli, cok amacli bir eldivenin secilmesi; KKD politikasina uyulmasini tesvik edecek, paha bigilmez
koruma saglayacak, iretkenligi artiracak ve sonucta daha iyi bltge sonuglari elde edilmesini saglayacaktir.
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