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(&N INSTRUCTIONS FOR USE

Place ErgoPlus Anti-Fatigue Mat on a dry
flat surface. Use in any environment to
reduce stress and strain on joints caused
from standing in one place for an extended
period of time.

CLEANING INSTRUCTIONS

1) ErgoPlus Anti-Fatigue Mats may be
cleaned with a low-level, hospital grade
disinfectant cleaner designed to kill
blood-borne pathogens.

2) The recommendation is to use a
quaternary ammonium-based disinfectant
/ cleaner (or any cleaning agent similar in
composition), diluted and dispensed as
prescribed in the cleaner’s general use
directions.

3) If the use of quaternary ammonium is not
possible in view of local regulations,
Bleach, Ammonia or Accelerated
Hydrogen Peroxide may be used.

CAUTION

* DO NOT USE window cleaners, acetone or
alcohol on your mat.

* NOT designed for areas with heavy
volumes of fluid.

DO NOT use the mat in wet environments
and exercise caution when stepping on the
mat with wet feet. The surface of the mat will
have less traction when your feet are wet.

*DO NOT ALLOW WATER/MOISTURE TO
BECOME TRAPPED UNDER YOUR SANDEL
MAT. Moisture or liquid that becomes
trapped under your mat may not dry and
must be removed as soon as possible to
avoid damage to your flooring. Prolonged
exposure to moisture/liquid may cause
mold/mildew and/or damage to your mat
and some types of flooring surfaces.

* DO NOT use hot water extraction, steam
cleaning, or high pressure water/air to clean
the mat as they could damage the mat.

* DO NOT CLEAN your mat in a dishwasher
or any type of commercial washer.

* DO NOT clean with a power vacuum
cleaner. The high speed rotating brush can
damage the surface of the mat.

* DO NOT fold the mat as this can cause
permanent damage.

* DO NOT place furniture or equipment on
mat. Permanent indentations on mat may
occur.

(R> MODE D’EMPLOI

Installez le tapis antifatigue ErgoPlus sur
une surface plane et séche. Il sert a réduire
la contrainte physique au niveau des
articulations lors de la station debout
prolongée, quel que soit I'environnement.

CONSIGNES DE NETTOYAGE

1) Les tapis antifatigue ErgoPlus peuvent
étre nettoyés a l'aide d'un désinfectant
standard de qualité hospitaliere congu
pour éliminer les agents pathogenes
transmissibles par voie sanguine.

2) Il est recommandé d'utiliser un
désinfectant/détergent a base
d'ammonium quaternaire (ou tout autre
agent nettoyant de composition similaire),
en respectant les consignes de dilution et
d'application spécifiques au produit.

3) Si I'utilisation d'ammonium quaternaire
n'est pas possible en raison de la
reglementation locale; de I'eau de Javel,
de I'ammoniaque et du peroxyde
d'hydrogéene peuvent étre utilisés.

MISES EN GARDE

* NE PAS APPLIQUER de liquide nettoie-vitres,
d'acétone ou d'alcool sur le tapis.

* UTILISATION NON PREVUE en présence
d'importants volumes de liquide.

NE PAS utiliser le tapis dans des
environnements humides et faites attention
lorsque vous marchez sur le tapis les pieds
mouillés. La surface d'adhérence du tapis est
moindre lorsque vos pieds sont mouillés.

* NE PAS LAISSER D’EAU/D’HUMIDITE
STAGNER SOUS LE TAPIS SANDEL. La
surface inférieure du tapis risque de ne pas
sécher en présence d’humidité ou de liquide
stagnant, il est donc indispensable de
I'essuyer dés que possible pour prévenir tout
dommage des sols. Une exposition
prolongée a I'humidité/a un liquide peut
entrainer I'apparition de moisissures et/ou
endommager le tapis ainsi que certains types
de sols.

* NE PAS nettoyer le tapis par extraction a
I'eau chaude, a la vapeur ou a I'eau/I'air sous
haute pression, car cela risque de
'endommager.

* NE PAS passer le tapis au lave-vaisselle ou
dans tout autre type d'appareil ménager.

* NE PAS nettoyer a 'aide d'un aspirateur
industriel. La brosse rotative haute vitesse
peut endommager la surface du tapis.

* NE PAS plier le tapis au risque de causer
des dommages irréversibles.

* NE PAS poser de meubles ou
d'équipements sur le tapis, car cela risque d'y
laisser des marques permanentes.

GEBRAUCHSANWEISUNG

Legen Sie die Anti-MUdigkeits-Matte
ErgoPlus auf einen trockenen, ebenen
Untergrund. Die Matte ist in allen
Arbeitsbereichen zur Reduzierung von
Belastungen der Gelenke bei einem langeren
Stehen auf einem Platz verwendbar.

REINIGUNGSANLEITUNG

1) Die Anti-MUdigkeits-Matten ErgoPlus lassen
sich mit einem niedrig konzentrierten, in
Krankenhdusern zur Abtétung von durch
Blut Ubertragenen Krankheitserregern
verwendeten Desinfektionsmittel reinigen.

2) Empfohlen wird die Verwendung eines
quartaren auf Ammonium basierenden
Desinfektions-/Reinigungsmittels (oder
eines in seiner Zusammensetzung
ahnlichen Reinigungsmittels), das gemaf
der Gebrauchsanleitung des Herstellers
verdlUnnt und dispensiert wird.

3) Wenn die Anwendung von quarternaren
Ammonium aufgrund lokaler
Bestimmungen nicht zuldssig ist, kbnnen
Bleiche, Ammoniak oder beschleunigtes
Wasserstoffperoxid verwendet werden.

WARNHINWEIS

* ZUR REINIGUNG NICHT VERWENDEN:
Glasreiniger, Aceton und Alkohol.

* NICHT GEEIGNET fur Bereiche mit einem
hohen Aufkommen von FlUssigkeit.

Die Matte nicht in nassen Umgebungen
verwenden und vorsichtig vorgehen, wenn
Sie mit nassen FURen auf die Matte treten.
Die Mattenoberflache hat weniger
Bodenhaftung, wenn lhre FURe nal sind.

* VERMEIDEN SIE EINEN ANSAMMLUNG
VON WASSER/FEUCHTIGKEIT UNTER DER
SANDEL-MATTE. Feuchtigkeit oder
FlUssigkeit, die sich unter der Matte
angesammelt hat, trocknet eventuell nicht
und muss zur Vermeidung von
Beschadigungen des Bodens
schnellstmoglich entfernt werden. Eine
langere Belastung durch
Feuchtigkeit/Flissigkeit kann eine
Schimmel-/Mehltaubildung bewirken
und/oder die Matte und bestimmte Arten
von Bodenbeldgen beschadigen.

* NICHT REINIGEN mit Wasserextraktion,
Dampfreinigung oder Hochdruckreinigung
mit Wasser/Luft. Die Matte kann dadurch
beschadigt werden.

* NICHT REINIGEN in der
Geschirrspllmaschine oder einer anderen
handelstblichen Waschmaschine.

* NICHT REINIGEN mit einer
Bodenreinigungsmaschine. Die rotierenden
Bursten kdnnen die Mattenoberflache
beschadigen.

* NICHT FALTEN. Die Matte kann sonst
dauerhaft beschadigt werden.

* KEIN ABSTELLEN von Moébeln oder
Geraten. Dauerhafte Einbeulungen der Matte
kdédnnen die Folge sein.

(ND GEBRUIKSAANWIJZING

Plaats de ErgoPlus antivermoeidheidsmat
op een droog horizontaal opperviak.

Gebruik in elke omgeving ter verlichting van
stress en spanning op de gewrichten door
langdurig staan op dezelfde plaats.

REINIGINGSINSTRUCTIES

1) ErgoPlus Antivermoeidheidsmatjes
kunnen worden gereinigd met een
laaggradig ziekenhuisdesinfectans dat
werkzaam is tegen bloedoverdraagbare
ziekteverwekkers.

2) Het is raadzaam een quaternair
desinfectans/reinigingsmiddel op
ammoniumbasis te gebruiken (of een
ander reinigingsmiddel met vergelijkbare
samenstelling), verdund en gebruikt zoals
voorgeschreven in de gebruiksaanwijzing
van het reinigingsmiddel.

3) Wenn die Anwendung von quarternaren
Ammonium aufgrund lokaler
Bestimmungen nicht zulassig ist, kbnnen
Bleiche, Ammoniak oder beschleunigtes
Wasserstoffperoxid verwendet werden.

WAARSCHUWING

* Gebruik GEEN glasreinigers, aceton of
alcohol op uw mat.

* NIET ontworpen voor omgevingen met
grote vloeistofvolumes.

De mat niet gebruiken in natte omgevingen
en voorzichtig zijn wanneer met natte voeten
op de mat wordt gestapt. Bij natte voeten zal
het opperviakte van de mat minder tractie
hebben.

* ZORG DAT ER GEEN WATER OF VOCHT
GEVANGEN RAAKT ONDER UW
SANDELMAT. Vocht of vloeistoffen, die
gevangen worden onder uw mat, kunnen niet
drogen en moeten zo snel mogelijk worden
verwijderd om beschadiging aan de vloer te
voorkomen. Langdurige blootstelling aan
vocht/vloeistof kan schimmelgroei/het weer
veroorzaken en/of uw mat en sommige
vloerbedekkingsmaterialen beschadigen.

* Gebruik GEEN stoom of water/lucht onder
hoge druk om de mat te reinigen, want dit
kan de mat beschadigen.

* NIET REINIGEN in een vaatwasser of ander
type commerciéle wasmachine.

* NIET reinigen met een industriéle
stofzuiger. De snel draaiende borstel kan het
opperviak van de mat beschadigen.

*NIET VOUWEN. Dit kan blijvende schade
aanrichten.

* ZET GEEN meubels of apparaten op de
mat. Dit kan blijvende putten veroorzaken.




dD ISTRUZIONI PER L'USO

Collocare il tappeto antifatica su una
superficie piatta e asciutta. Utilizzabile in
qualsiasi ambiente per ridurre stress e
sollecitazioni su piedi e articolazioni a causa
dello stare in piedi immobili a lungo.

PULIZIA

1 Il tappeto antifatica ErgoPlus pud essere
pulito con un prodotto disinfettante
ospedaliero di basso livello destinato a
uccidere gli agenti patogeni trasportati
per via ematica.

2) Si consiglia di utilizzare un prodotto
detergente/disinfettante a base di
ammonio quaternario (o qualsiasi altro
agente di pulizia di composizione simile),
diluito ed erogato come prescritto nelle
istruzioni generali d'impiego.

3) Se la regolamentazione locale vieta l'uso
dell'ammonio quaternario, & possibile
usare candeggina, ammoniaca o perossido
di idrogeno accelerato.

AVVERTENZA

* NON USARE sul tappeto detersivi per
finestre, acetone o alcool.

* NON progettato per spazi con elevati
volumi di fluido.

NON usare la stuoia negli ambienti umidi e
fare attenzione quando si sale sulla stuoia
con i piedi bagnati. La superficie della stuoia
ha meno aderenza se i piedi sono bagnati.
*EVITARE LA PRESENZA DI
ACQUA/UMIDITA SOTTO IL TAPPETO
SANDEL. Umidita e liquidi presenti sotto il
tappeto potrebbero non asciugarsi; devono
quindi essere eliminati il prima possibile per
evitare danni al pavimento. Un'esposizione
prolungata a umidita/liquidi potrebbe
causare la formazione di muffa/condensa
e/o danneggiare il tappeto ed alcuni tipi di
superfici.

* NON usare sistemi di pulizia tramite vapore,
di estrazione d'acqua a caldo, né aria/acqua
ad alta pressione, perché potrebbero
danneggiare il tappeto.

* NON LAVARE il tappeto in lavastoviglie o
altro apparecchio di lavaggio commerciale.

* NON pulire con aspirapolvere. La spazzola
rotante ad alta velocita pud danneggiare la
superficie del tappeto.

* NON piegare il tappeto, in quanto cio
potrebbe causare danni permanenti.

* NON mettere mobili o attrezzature sul
tappeto. Potrebbero verificarsi degli
schiacciamenti permanenti.

(S INSTRUCCIONES DE USO

Coloque la alfombrilla anti-fatiga en una
superficie plana y seca. Utilice en cualquier
entorno para reducir la tensidon y la carga en
las articulaciones por estar de pie en un sitio
durante un periodo prolongado de tiempo.

INSTRUCCIONES DE LIMPIEZA

1) Las alfombrillas anti-fatiga ErgoPlus
pueden limpiarse con un desinfectante de
bajo nivel y de grado hospitalario disefiado
para eliminar agentes patdgenos
transmitidos por la sangre.

2) La recomendacién es utilizar un limpiador
/ desinfectante con base de amonio
cuaternario (o cualquier agente limpiador
similar en composicion), diluido y aplicado
segun se indica en las instrucciones
generales de uso del limpiador.

3) Si el uso del amonio cuaternario no es
posible debido a las normativas locales, se
puede utilizar un blanqueador, amoniaco o
perdxido de hidrégeno acelerado.

PRECAUCION

* NO UTILICE limpiaventanas, acetona ni
alcohol para limpiar la alfombrilla.

* La alfombrilla NO esta diseflada para usarse
en zonas con grandes volumenes de fluido.
NO utilice la alfombrilla en entornos humedos
y tenga cuidado cuando la pise con los pies
mojados, ya que la superficie tendrd menos
adherencia.

*NO PERMITA QUE SE ACUMULE
AGUA/HUMEDAD BAJO LA ALFOMBRILLA
SANDEL. La humedad o el liquido que
gueden atrapados bajo la alfombrilla puede
no secarse, por lo que debe retirarse lo antes
posible para evitar desperfectos en el suelo.
La exposicion prolongada a la
humedad/liquido puede producir
moho/hongos y/o dafios en la alfombrilla y
en ciertos tipos de superficies de suelo.

* NO use extraccion mediante agua caliente,
limpieza al vapor ni agua/aire a alta presion
para limpiar la alfombrilla, ya que podia
dafar la alfombrilla.

*NO limpie la alfombrilla en un lavavajillas ni
en ningun tipo de lavadora comercial.

* NO limpie la alfombrilla con un aspirador
eléctrico de vacio. El cepillo rotatorio a alta
velocidad puede dafar la superficie de la
alfombrilla.

* NO pliegue la alfombrilla, ya que esto
puede provocar dafos permanentes.

* NO coloque muebles ni equipo sobre la
alfombrilla. Pueden producirse muescas
permanentes en la misma.

@D INSTRUCOES DE UTILIZACAO

Cologue o tapete antifadiga numa
superficie plana e seca. Use em qualquer
ambiente para reduzir o stress e a tensao
nas articulacdes causados pelo facto de
manter-se em pé num lugar durante um
periodo de tempo prolongado.

INSTRUGOES DE LIMPEZA

1) Os Tapetes Anti fadiga ErgoPlus podem
ser limpos com um produto de limpeza
desinfetante de baixo nivel, especial para
hospitais desenvolvido para matar agentes
patogénicos transmitidos pelo sangue.

2) A recomendacdo é usar um produto de
limpeza/desinfetante a base de amonio
quaternario (ou qualquer agente de
limpeza de composicdo semelhante),
diluido e dispensado conforme prescrito
nas instru¢des gerais de utilizacdo do
produto de limpeza.

3) Se a legislagéo local ndo permitir a
utilizacdo de amdnio quaternario,
poder-se-a usar Lixivia, Amonia ou
Perdxido de Hidrogénio Acelerado.

ATENCAO

* NAO USAR produtos de limpeza de vidros,
acetona ou alcool no seu tapete.

* Nao indicado para areas com grandes
volumes de liquidos.

N&o usar o tapete em ambientes humidos e
pisd-lo com cuidado quando tiver os pés
molhados. A superficie do tapete apresenta
menor tragcdo se os pés estiverem molhados.

* NAO DEIXAR QUE A AGUA/HUMIDADE
ENTRANHEM DEBAIXO DO SEU TAPETE
SANDEL. A humidade ou liquido que ficarem
entranhados debaixo do seu tapete podem
ndo secar e devem ser removidos o mais
rapidamente possivel de forma a evitar
danos no seu pavimento. A exposicao
prolongada & humidade/liquido pode
provocar mofo/bolor e/ou danos no seu
tapete e em alguns tipos de pavimentos.

* NAO usar extracdo de dgua quente,
limpeza a vapor, ou dgua/ar de alta presséo
para limpar o tapete uma vez que estes
podem danifica-lo.

* NAO LAVAR o seu tapete na maquina de
lavar roupa ou em qualquer tipo de maquina
de lavar comercial.

* NAO limpar com um aspirador elétrico. A
escova rotativa de alta velocidade pode
danificar a superficie do tapete.

* NAO dobrar o tapete uma vez que isto
pode provocar danos permanentes.

* NAO colocar mdveis nem equipamentos
por cima do tapete. Podem provocar
entalhes permanentes no tapete.

BRUKSANVISNING

Plasser antitretthetsmatten pa en terr og
flat overflate. Kan brukes i alle slags miljser
for & redusere belastning og strekk pa ledd
som oppstar ved a sta pd samme sted over
en lengre tidsperiode.

RENGJ@RINGSINSTRUKSJONER

1) Antitretthetsmattene ErgoPlus kan
rengjores med et mildt desinfeksjonsmiddel
til bruk pa sykehus og som er beregnet til &
drepe blodbarne patogener.

2) Det anbefales a bruke et
ammoniakkbasert desinfiseringsmiddel
/rengjeringsmiddel som bestar av fire
deler (eller andre rengjgringsmidler som
har en lignende sammensetning). Dette
skal fortynnes og brukes i henhold til de
generelle retningslinjene fra produsenten
av rengjeringsmiddelet.

3) Hvis bruken av kvaternaere
ammoniumforbindelser ikke er mulig i
betraktning av lokale regelverk, kan
blekemiddel, ammoniakk eller akselerert
hydrogenperoksid anvendes.”

FORSIKTIG

* DU MA IKKE BRUKE vinduspussemidler,
aceton eller alkohol pa matten.

* IKKE beregnet pa omrader med store
mengder vaeske.

IKKE bruk matten i vate omgivelser, og vaer
forsiktig nar du trar pa matten med vate
fotter. Mattens overflate vil ha mindre
trekkraft nar fottene dine er vate.

* DU MA IKKE LA VANN/FUKTIGHET BLI
LIGGENDE UNDER SANDEL-MATTEN. Det
kan hende at fuktighet eller vaeske som blir
liggende under matten, ikke vil terke, og
dette ma derfor fjernes sa fort som mulig for
& unnga skade pa gulvet. Langvarig
eksponering for fuktighet/vaeske kan fore til
at det oppstar mugg og/eller skade pa
matten og enkelte typer gulvbelegg.

* DU MA IKKE bruke varmtvannsekstraksjon,
damprengjering eller haytrykksspyling med
vann/luft for a rengjore matten, ettersom
dette vil kunne skade matten.

* DU MA IKKE RENGJ@RE matten i en
oppvaskmaskin eller noen form for
kommersiell vaskemaskin.

* DU MA IKKE rengjegre matten med stovsuger.

Den roterende hgyhastighetsbarsten kan
skade overflaten til matten.

* DU MA IKKE brette matten, ettersom dette
vil kunne fare til uopprettelig skade.

* DU MA IKKE plassere mgbler eller utstyr pa
matten. Dette vil kunne fore til permanente
merker.

BRUGSANVISNING

Anbring antitreethedsmatten pa en ter og
flad overflade. Kan anvendes i alle miljger
for at reducere belastning af og spandinger
i led, der skyldes, at man star i samme
stilling i leengere tid ad gangen.

RENG@RINGSVEJLEDNING

1) Ergoplus antitreethedsmatter kan renggres
med et mildt desinfektionsmiddel til brug
pa hospitaler, og som er beregnet til at
draebe blodbarne patogener.

2) Det anbefales at bruge et kvaterneer
ammonium-baseret desinfektionsmiddel
/renggringsmiddel (eller et
renggringsmiddel med tilsvarende
sammensaetning), fortyndet og anvendt
som anvist i brugsanvisningen til midlet.

3) Hvis anvendelsen af kvaternaer ammonium
ikke er mulig ifelge lokale bestemmelser,
kan blegemiddel, ammoniak eller
accelereret hydrogenperoxid anvendes.

FORSIGTIG

* Der MA IKKE ANVENDES vinduesrens,
acetone eller sprit pa matten.

* "IKKE beregnet til steder med store
mangder vaeske.

Brug IKKE matten i vade miljger og udvis
forsigtighed, nar matten betraedes med vade
fodder. Mattens overflade vil veere glat, nar
dine fedder er vade.”

* DER MA IKKE KOMME TIL AT LIGGE
VAND/FUGT UNDER SANDEL MATTEN.
Fugt eller veeske under matten vil maske ikke
terre op og skal derfor fjernes sa hurtigt som
muligt for at undga, at gulvet tager skade.
Hvis matten udsaettes for fugt/vaeske i
laeengere tid, kan det medfare mug/skimmel
og/eller skader pa matten og visse typer
gulvoverflader.

* Der MA IKKE anvendes damprensning med
varmt eller kogende vand eller vand/luft
under hgijt tryk til at rense matten, da dette
kan beskadige matten.

* Matten MA IKKE RENG@RES i en
opvaskemaskine eller nogen form for
industrivaskemaskine.

* MA IKKE rengeres med en st@vsuger. Den
hurtigt roterende barste kan beskadige
mattens overflade.

* Matten MA IKKE foldes sammen, da dette
kan medfgre varige skader.

* Der MA IKKE saettes mgbler eller udstyr pa
matten. Det kan medfgre varige aftryk i
matten.




GY) BRUKSANVISNING

Placera den ergonomiska mattan pa ett torrt,
plant underlag. Kan anvandas i alla miljéer
for att reducera den stress och belastning pa
lederna som uppstar da man star stilla pa
samma stalle under en langre tid.

ANVISNINGAR FOR RENGORING

1) ErgoPlus ergonomiska mattor kan
rengdras med ett vanligt
desinfektionsmedel som ar avsett att déda
blodburna patogener.

2) Rekommendationen ar att anvanda
desinfektionsmedel/rengdéringsmedel
baserade pa kvartdra ammoniumfdreningar
(eller annat rengéringsmedel med liknande
sammansattning), spadda och dispenserade
i enlighet med bruksanvisningen for
rengdringsmedlet.

3) Om anvandning av kvartdr ammonium inte
&r mojligt pa grund av lokala féreskrifter
kan blekmedel, ammoniak eller accelererad
vateperoxid anvandas.

VARNING

* ANVAND INTE fonsterputs, aceton eller
alkohol pa mattan.

* Mattan &r INTE avsedd fér omraden déar det
féorekommer stora mangder vatska.
ANVAND INTE mattan i fuktiga utrymmen
och var uppmarksam nar du gar pa den med
vata fotter. Mattans yta kan vara halare nar
dina fotter ar vata.

* LAT INTE VATTEN/FUKT ANSAMLAS
UNDER SANDEL-MATTAN. Fukt eller vatska
som ansamlas under mattan kanske inte
torkar och maste avldgsnas sa snart som
mojligt sé att skador pa golvet undviks.
Langvarig exponering av fukt/vatska kan
orsaka mogel och/eller skador pa mattan
och vissa typer av golvytor.

* ANVAND INTE extraktion med varmvatten,
angrengoring, tryckluft eller hogtryckstvatt
for att rengdra mattan eftersom detta kan
skada mattan.

* RENGOR INTE mattan i diskmaskin eller
nagon annan typ av kommersiell tvattmaskin.
* RENGOR INTE mattan med dammsugare
med roterande mattmunstycke. Den
roterande borsten kan skada ytan pa mattan.

* VIK INTE mattan eftersom detta kan ge
permanenta skador.
* Placera INTE mobler eller utrustning pa

mattan eftersom den kan fa kvarstaende
féordjupningar.

(D KAYTTOOHJEET

Aseta ErgoPlus vasymysta estava matto
kuivalle, tasaiselle pinnalle. Voidaan kayttaa
missa tahansa ymparistdssa vahentamaan
niveliin kohdistuvaa rasitusta ja kuormitusta,
jotka johtuvat samassa paikassa
seisomisesta pitkia aikoja yhteen mittaan.

PUHDISTUSOHJEET

1) ErgoPlus vasymysta estavat matot voidaan
puhdistaa miedolla, sairaalakayttdéon
tarkoitetulla desinfektioaineella, joka on
suunniteltu veren valityksella levidvien
patogeenien tappamiseen.

2) Suosituksena on kayttaa kvaternaarisia,
ammoniumpohjaisia desinfektioaineita/
puhdistusaineita (tai muita saman
koostumuksen puhdistusaineita), jotka on
laimennettu ja valmistettu puhdistusaineen
yleisten kayttdohjeiden mukaisesti.

3) Jos paikalliset maaraykset eivat salli
kvaternaaristen ammoniumyhdisteiden
kayttoa, voidaan kayttaa valkaisuainetta,
ammoniakkia tai kiihdytettya
vetyperoksidia.

VAROITUS

* ALA KAYTA ikkunanpesuaineita, asetonia
tai alkoholia maton puhdistukseen.

* El suunniteltu alueille, joissa esiintyy suuria
maaria nesteita.

ALA KAYTA mattoa kosteissa ymparistdissa
ja ole varovainen astuessasi matolle marilla
jaloilla. Maton pinnassa on vdhemman pitoa
kun jalkasi ovat méarat.

* ALA PAASTA VETTA/KOSTEUTTA
SANDEL-MATON ALLE. Maton alle jaanyt
kosteus tai neste ei paase kuivumaan ja on
kuivattava pois mahdollisimman pian lattian
vaurioitumisen valttamiseksi. Pitkaaikainen
altistus kosteudelle/nesteelle saattaa
aiheuttaa hometta/homesienta ja/tai
vahingoittaa mattoa ja tietyntyyppisia
lattiamateriaaleja.

* ALA kaytéd kuumaa vettd, hdyrypuhdistusta
tai painepesua/paineilmapuhdistusta maton
puhdistamiseen, silla ne voivat vahingoittaa
mattoa.

* ALA PESE mattoa astianpesukoneessa tai
minkaan tyyppisessa kaupallisessa
pesukoneessa.

* ALA puhdista tehoimurilla.
Suurinopeuksinen, pyoriva harjas saattaa
vaurioittaa maton pintaa.

* ALA taita mattoa, silld se saattaa aiheuttaa
pysyvia vaurioita.

* ALA sijoita matolle huonekaluja tai laitteita.
Mattoon saattaa jaada pysyvia painaumia.

(PD INSTRUKCJE UZYTKOWANIA

Mate zapobiegajaca zmeczeniu ErgoPlus nalezy
umiesci¢ na suchej ptaskiej powierzchni. Mozna z
niej korzysta¢ w dowolnym srodowisku w celu
ograniczenia napiecia i obcigzenia stawow
wynikajgcego ze stania w jednym miejscu przez
dtuzszy czas.

INSTRUKCJE DOTYCZACE CZYSZCZENIA

1) Maty zapobiegajgce zmeczeniu ErgoPlus mozna
czysci¢ za pomoca preparatow szpitalnych do
dezynfekcji niskiego poziomu przeznaczonych do
eliminowania patogendéw przenoszonych przez
krew.

2) Zalecane jest stosowanie czterosktadnikowych
Srodkéw dezynfekceyjnych/czyszczacych na bazie
zwigzkéw amonu (lub dowolnych innych srodkéw
czyszczacych o podobnym sktadzie), ktére nalezy
rozcienczyc i uzywaé w sposéb zgodny ze
wskazéwkami dotyczacymi zastosowan ogolnych.

3) Jedli lokalne przepisy nie zezwalajg na uzycie
czwartorzedowych zwigzkéw amonowych, mozna
uzy¢ takze wybielacza, amoniaku lub
akcelerowanego nadtlenku wodoru.

PRZESTROGA

* Do czyszczenia maty NIE WOLNO uzywac srodkéw
do czyszczenia szyb, acetonu ani alkoholu.

* Mata NIE jest przeznaczona do stosowania w
miejscach, w ktérych znajduje sie duzo ptynéw.
NIE uzywa¢ maty w wilgotnym otoczeniu i ¢wiczy¢
ostroznie, w przypadku wchodzenia na mate
mokrymi stopami. Tarcie na powierzchni maty
bedzie nizsze w przypadku mokrych stop.

* NIE WOLNO DOPUSCIC, BY POD MATE SANDEL
DOSTALA SIE WODA/WILGOC. Wilgoé¢ lub ptyny,
ktdre znajda sie pod mata moga nie wysychag,
dlatego nalezy jak najszybciej je usunaé w celu
unikniecia zniszczenia podtogi. Przedtuzajacy sie
kontakt z wilgocia/ptynami moze spowodowac
pojawienie sie plesni i/lub uszkodzenie maty oraz
niektérych rodzajéow podtog.

* NIE WOLNO czysci¢ maty metoda ekstrakgji
parowej, czyscic para ani woda/powietrzem pod
wysokim cisnieniem, poniewaz moze to
spowodowac jej uszkodzenie.

* NIE WOLNO my¢ maty w zmywarce ani pra¢ w
zadnego rodzaju komercyjnych urzadzeniach
pioracych.

* NIE WOLNO czysci¢ za pomoca odkurzaczy ze
szczotkami obrotowymi. Wysokoobrotowa szczotka
moze spowodowac uszkodzenie powierzchni maty.
* NIE WOLNO sktada¢ maty, poniewaz moze to
spowodowac trwate uszkodzenia.

* NIE WOLNO stawia¢ na macie mebli ani sprzetu.
Moze to spowodowac trwate odksztatcenia.

(€S NAVOD K POUZITI

Umistéte podlozku proti Unavé ErgoPlus na suchy
rovny povrch. Pouzivejte v jakémkoliv prostiedi pro
snizeni zatéze a namahani kloubd, které jsou
zplsobovény stanim na jenom misté po dlouhou
dobu.

NAVOD NA CISTENI

1) Podlozky proti Unavé ErgoPlus mohou byt ¢istény
jemnym nemocni¢nim desinfekénim prostiedkem
ur¢enym pro nic¢eni patogen( pfenosnych krvi.

2) Doporucuje se pouzivat kvartérni desinfekci/cisti¢
na bazi amoniaku (nebo jakykoliv ¢istici
prostfedek podobného slozeni) fedény a

davkovany dle jeho navodu na vseobecné pouziti.

3) Jestlize mistni predpisy nedovoluji pouziti
kvartérniho dusiku, Ize pouzit bélici prostiedek,
¢pavek nebo akcelerovany peroxid vodiku.

UPOZORNENI

* NEPOUZIVEJTE ¢istici prostfedky na okna, aceton
nebo alkohol na vasi podlozku.

* NENI uréena pro prostfedi s velkym mnoZstvim
kapalin.

NEPOUZIVEJTE rohoz v mokrém prostiedi a pfi
vstupovani na ni davejte pozor. Kdyz mate mokré
nohy, povrch rohoze ma mensi pfilnavost.

* ZABRANTE ZACHYCENI VODY/VLHKOSTI POD VASI
PODLOZKOU SANDEL. Vlhkost nebo kapalina
zachycena pod vasi podlozkou nemusi sama
vyschnout a musi se proto co nejdfive odstranit, aby
se zabranilo poskozeni podlahového povrchu.
Dlouhodobé vystaveni vlhkosti/kapaliné mtze vést
ke vzniku plisni a/nebo poskodit vasi podlozku a
nékteré typy podlahovych krytin.

* NEPOUZIVEJTE maceni v horké vodé, ¢isténi parou
nebo tlakovanou vodu/vzduch pro ¢isténi podlozky,
protoze by mohlo dojit k jejimu poskozeni.

* NECISTETE vasi podlozku v my¢ce nadobi nebo v
jakémbkoliv typu komercni mycky.

* NEPOUZIVEJTE na ¢isténi vysavac. Rychle rotujici
karta¢ muze poskodit povrch podlozky.

* NESKLADEJTE podlozku, mohlo by to zp(isobit
trvalé poskozeni.

* NEUMISTUJTE na podlozku nabytek nebo jiné
vybaveni. Mohlo by dojit ke vzniku trvalych otisk(.
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(R KULLANIM TALIMATLARI

ErgoPlus Yorgunluk onleyici paspasi diiz, kuru bir
yuzeye yerlestirin. Her turli ortamda, ayni yerde
uzun slire ayakta durmaktan kaynaklanan stresi ve
eklemler tizerindeki zorlanmayi azaltmak icin
kullanin.

TEMIZLEME TALIMATLARI

1) ErgoPlus Yorgunluk Onleyici Paspaslar, kanla
tasinan patojenleri 6ldirmek icin tasarlanmis
dusuk dlzey, hastane tipi dezenfektan temizleyici
ile temizlenebilir.

2) Dillite edilen ve temizleyicinin genel kullanim
yonergelerinde tarif edildigi sekilde dispense
edilen kuaterner amonyum bazh
dezenfektan/temizleyici (veya benzer
kompozisyona sahip herhangi bir temizleme
ajani) kullanilmasi tavsiye edilir.

3) Yerel dlizenlemeler nedeniyle kuaterner amonyum
maddesinin kullaniimasi miimkiin degilse Camasir
Suyu, Amonyak veya Zenginlestirilmis Hidrojen
Peroksit de kullanilabilir.

DIKKAT

* Paspasiniz Uzerinde cam temizleyicileri, aseton
veya alkol KULLANMAYINIZ.

* Yuksek hacimlerde sivi iceren alanlarda kullaniimak
tzere TASARLANMAMISTIR.

Paspasi islak ortamlarda KULLANMAYIN ve islak
ayaklar ile paspasin lzerine cikarken dikkatli olun.
Paspasin yiizeyi, ayaklariniz islakken daha dusuk bir
strtinme glicline sahip olacaktir.

* SANDEL PASPASINIZIN ALTINDA SU/NEM
BIRIKMESINE iZIN VERMEYINIZ. Paspasinizin altinda
biriken nem veya sivilar kurumayabilir ve zemin
kaplamaniza zarar vermemesi icin bunlarin en kisa
surede giderilmesi sarttir. Neme/sivilara uzun siire
maruz kalma kiflenmeye/ciliruflanmaya ve/veya
paspasinizin ve bazi zemin ylizeylerinin zarar
gormesine neden olabilir.

* Paspasa zarar verebileceginden paspasi
temizlemek icin sicak su ekstraksiyonu, buharla
temizleme veya yiiksek basingli su/hava
KULLANMAYIN.

* Paspasinizi bulasik makinesinde veya herhangi bir
tip ticari yikayicida TEMIZLEMEYIN.

* Yiiksek giclii elektrik stipiirgesiyle TEMIZLEMEYIN.
Yiiksek hizli doner firca, paspasin ylizeyine zarar
verebilir.

* Kalici hasara neden olabileceginden, paspasi
KATLAMAYIN.

* Paspas lizerine mobilya veya ekipman KOYMAYIN.
Paspasta kalici girintiler olusabilir.
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INSTRUCOES DE USO

Cologue o tapete antifadiga sobre uma
superficie plana e seca. Use em qualquer
ambiente para reduzir o estresse e a tensdo
nas articulacdes causados pela permanéncia
sobre um mesmo local durante um periodo
de tempo prolongado.

INSTRUCOES DE LIMPEZA:

1) Os tapetes antifadiga ErgoPlus podem ser
higienizados com um produto de limpeza
com acdo desinfetante de baixo nivel -
especial para hospitais - desenvolvido para
exterminar agentes patogénicos
transmitidos pelo sangue.

2) Recomenda-se utilizar um produto de
limpeza / desinfetante & base de quaternario
de amobnio (ou qualquer agente de limpeza
de composicdo semelhante), diluido e
dispensado conforme prescrito nas
instrucdes de uso contidas no rétulo do
produto de limpeza.

3) Caso a legislacdo sanitaria local ndo permita
a utilizacdo de quaternario de amédnio,
pode-se utilizar dgua sanitaria, amonia ou
peroéxido de hidrogénio acelerado.

ATENCAO

* NAO UTILIZE produtos para limpeza de
vidros, acetona ou alcool no seu tapete.

* Este produto ndo é indicado para areas
com grandes volumes de liquidos.

Evite usar o tapete em ambientes umidos,
pisando com muito cuidado quando os pés
estiverem molhados. A superficie do tapete
apresentara menor tracdo na presenca de
agua.

* NAO DEIXE QUE AGUA E UMIDADE
ENTREM EMBAIXO DO SEU TAPETE. Eles
podem acumular e provocar o aparecimento
de bolor /mofo, além de causar possiveis
danos ao produto e ao pavimento.

* NAO UTILIZE &gua quente, limpeza & vapor
ou alta pressao de agua ou ar para limpar o
tapete, evitando possiveis danos.

* NAO LAVE seu tapete na maquina de lavar
roupas ou em qualquer tipo de maquina
comercial.

* NAO limpe seu tapete com um aspiradpr
elétrico. As escovas rotativas de alta
velocidade podem danificar este produto.

* NAO dobre o tapete, evitando danos
permanentes ao produto.

* NAO cologue mdveis, nem equipamentos
sobre o seu tapete para evitar danos
permanentes.
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Manufactured for/Fabriqué pour
/Fabricado por:

wl Ansell Sandel Medical Solutions LLC
9301 Oakdale Avenue, Suite 300
Chatsworth, CA 91311 - USA
1-818-534-2500 www.sandelmedical.com

Importado por:

Fabrica de Artefatos de Latex Blowtex
Ltda.

Estrada Municipal Dr. Irineu de Resende,
s/n, LE 550-70 - CEP: 18125-000 Aluminio
- SP - CNPJ: 59.548.214/0004-92

Resp. Técnica: Angela Mitiko Shiokawa -
CRF-SP 38.563

SAC: 0800 773 6968

Ansell Healthcare Europe N.V.
Riverside Business Park
Boulevard International, 55
1070 Brussels, Belgium

Ansell Limited

Level 3, 678 Victoria Street
Richmond VIC 3121
Australia
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